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Los mecanismos que Son tres los mecanismos:

poseen las célnias pans Primero: por aumento exagerado de la secrecion
relacionarse con el medio imsestingd
extracelular
Segundo: por bloqueo en la absorcion intestinal
Tercero: por un mecanismo mixto de entero-
toxinas que estimulan al canal de cloro
Principales alteraciones:

o  Perdida de agua

®  En los niveles séricos de sodio

e  En los niveles séricos de potasio

o En el equilibrio acido bdsico
e Aumento en la concentracion sérica de nitrdgeno

e _Aumento en la concentracién sérica de glucosa

E| Heo,
’ Aurrartar i frecueron = PH = s
e et :J p‘" o 2 3 5
) I " Trastornos en los niveles séricos de sodio
b v : i
co, €0,c0, = | | . :
. 2200 e + Hipernatremia
" Il. H (-0 ! - hewreenia
H aact P s ' e ‘*_ B "
i A ’ A = Hiponatremia
A VTELANTIA 1o
- ’ P . s .
(Er iy A B - Trastornos en los niveles séricos de potasio

A ¢ TBiT01 :

' '”'r' ‘

\"\ L':LN‘_ [ ¢ B #+ Hipercalcemia
‘s._'_--‘___f'

+ Alteraciones en el equilibrio acido-bdsico =
Se define la acidosis como el estado de aumento en la concentracién - :>
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Sufren cambios durante la deshidratacion acompafiada de acidemia b= 4 ‘
se encuentra el cloro E ' '
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y———— ;Qué es?

procedimiento para canalizar una via
9ea para la administracion de liquidos,

medicamentos o con fines diagndsticos a través

Tipos de catéter:

Esta técnica se expone solamente con fines

2 1 educativos
Este procedimiento es realizado
principalmente por personal de
enfermeria } o
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alimentacion mediante los cuales '&e‘
seleccionan los alimentos mas

adecuados

Tipos de dietas:

Dietas de progresion: dieta liquida,
\ dieta semiliquida, dieta blanda

Dieta con restriccion caldrica: dieta
La dietoterapia es la rama de e

ravéuti ] : ) SEN ,
la terapéutica medica en la Dieta con restriccion glucémica: dieta

que los alimentos y sus diabética

nutrientes se emp lean con Dieta con modificacion de la ingesta

fines curativos proteica: dieta hipoproteica, dieta

hiperproteica, sin gluten

Dieta con modificacion de lipidos:
dieta hipolipidica, dieta de proteccion

biliopancreatica

Dieta con modificacién de fibra: dieta
sin residuos, dieta astringente, dieta

laxante o rica en residuos



3.4 dieta técnico nutricion parenterdl y enterar

La nutricion parenteral: es el
suministro de nutrientes. La nutricion

parental se subdivide en dos

categorias: nutricion parental parcial b

y nutricion parenteral total

Obyjetivo:

Mantener un balance positivo de liquido, mantener

la masa muscular

Nutricion enteral son las acciones
que se realizan para mantener el
estado nutricional adecuado al
paciente que no puede alimentarse

por la via oral
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Nutrientes:
Carbohidratos
Proteinas
Grasas
Vitaminas

Oligoelementos

Objetivos: satisfacer los
requerimientos nutricionales del
paciente a través de una sonda
insertada en alguno de los tramos del

tubo gastrointestinal



3.5 Técnicd de gusometria

Es un tipo de prueba medica que
se realiza extrayendo sangre de
una arteria para medir los gases
(oxigeno y didxido de carbono)

contenidos en esa sangre y su pH
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La aplicacion mas frecuente
de la gasometria es para el
andlisis de la funcion
pulmonar y el sequimiento de
personas que reciben
reqularmente oxigeno o

terapia respiratoria

Que se analiza:

Los gases se disuelven en los liquidos, la sangre por
tanto contiene gases disueltos, también los
relacionados con los componentes quimicos de la
sangre, tales como el didxido de carbono y el oxigeno

que se unen a los glébulos rojos




Es la succion de L Objetivos
secreciones a través de un E l ‘l

catéter conectado a una aéreas

Mantener la permeabilidad de las vias

toma de succion ‘ P RE=S
Favorecer la ventilacion respiratoria

A 4 Prevenir las infecciones y atelectasia

ocasionada por el acumulo de secreciones

Contraindicaciones:
Trastornos hemorrdgicos
Edema o espasmos laringeos
Varices esofdgicas

Cirugia traqueal

ASPIRACION De
SCCRECIONES




3.7 téenica de oxigenaterapia y seroselterapia

El oxigeno es esencial para el
funcionamiento celular. Una
oxigenacion insuficiente
conduce a la destruccion

celulary a la muerte

Objetivos
Tratar la hipoxemia

Disminuir el esfuerzo

respiratorio

Disminuir la sobrecarga

cardiaca

Tres tipos principales de equipo para proporcionar oxigeno:

Flujo bajo: el paciente respira una cantidad de aire ambiental junto

con el oxigeno.

Flujo alto: administran todos los gases a la concentracién de oxigeno

que se administra preseleccionada

Flujo mixto: utilizan técnicas de flujo bajo y alto



3.8 teenicn de cnteteres venosos

Técnica de canaliza

percutdnea de via

Nos permite:
venosa central, a tra !
de un acceso periféri o
mediante un catéter Monitorizacion
doble o triple luz de hemodindmica
poliuretano radio op Extraccion

muestra sanguinea




= o Ttéecricel de presior verma-d
se=rmtral

La presion venosa es la presion
medida a través de la punta de un
catéter que se coloca dentro de la

auricula derecha

La cifra normal de PVC
proporciona informacién
acerca del estado de la
volemia y sobre la funcién

ventricular derecha
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