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Unidad 4. Aparato crítico que soporta la investigación y criterios 

de edición. 

4.1 Fuentes 

El aparato crítico que soporta la información presentada, se integra por un listado 

de fuentes consultadas y las notas que indican con precisión dónde se obtuvo la 

información citada, que completan el texto con argumentos, aclaraciones y notas 

que remiten al lector otra página del mismo trabajo para relacionar y comprender 

mejor un detalle particular ambos. 

Es muy importante que los alumnos se apeguen estrictamente a los lineamientos 

presentados en este documento, mismos que estarán vigentes hasta la expedición 

de nuevas disposiciones. La UPHM, propone la utilización del modelo de la 

Asociación Americana de Psicología o el latino, pero no ambos, la elección del 

modelo queda a criterio del asesor y del alumno la elección. 

¿Porque documentar un trabajo universitario? 

Al documentar un trabajo se demuestra respeto por el trabajo de otros, la inclusión 

de citas en un escrito y la elaboración del listado de referencias le permite proteger 

los 

derechos de autor y sustentar las ideas propias.12 

4.2 Asociación Americana de Psicología (APA). 

En esta sección se presenta en forma de resumen el estilo de presentación de 

lista de referencias y citas textuales APA, estas normas se extrajeron de la 

segunda edición en español del Manual de estilo de publicaciones de la APA. Bajo 

las normas APA las citas de referencia son incorporadas en el texto utilizando el 

método autor – fecha que consiste en escribir el apellido del autor y el año de 

publicación dentro del cuerpo del trabajo. 

Es necesario escribir dentro del texto el apellido del autor y el año de publicación 

para indicarles a los lectores que la idea o información que se está presentando ha 

sido extraída de otra fuente, en el caso de citas directas es necesario escribir el 

número de página de donde se sacó la información para que ésta pueda ser 

ubicada fácilmente por los lectores. 

4.2.1 Según tipo de citas  

Las normas APA clasifican las citas de referencia en dos categorías: directa o 

textual y parafraseo o resumen. Si la cita textual tiene menos de 40 palabras se 

presenta entre comillas dentro del texto y al final se incluye entre paréntesis el 

apellido, año de publicación y la página de donde se extrajo. 

Si tiene más de 40 palabras se omiten las comillas y se deja como un texto 



independiente con un margen izquierdo más amplio que el resto del texto. La 

referencia de la fuente va después de la cita. 

Las relaciones durante la infancia sientan las bases para relaciones posteriores: 

La agradable sensación que proporciona el contacto físico con la figura materna 

opaterna, al ser bañado, cambiado, cargado, acariciado o besado, es parte 

esencial del aprendizaje para futuras relaciones, en la medida que dicho contacto 

le permite al niño reconocer que éstas son formas válidas de expresar afecto. 

(Vargas, Posada & del Río, 2001, p. 40). 

 Si hace alguna modificación al texto de la cita, ésta debe ir entre corchetes [..] De 

otra parte, para indicar omisiones en la cita es necesario dejar tres puntos 

suspensivos. 

El parafraseo o el resumen es escribir con sus propias palabras dentro del texto. 

No es necesario escribir la cita entre comillas o incluirla en un párrafo aparte. 

Tampoco hay necesidad de incluir el número de la página donde está ubicada la 

idea. Sólo es necesario mencionar al autor y la fecha y usted puede decidir cómo 

incluir esta información dependiendo de su estilo de escritura. 

-  Según Sánchez (1991), el cemento es uno de los materiales más 

populares e indispesables en la construcción actual. 

-  En 1991 Sánchez comento que el cemento es uno de los materiales 

máspopulares e indispensables en la construcción actual. 

- El cemento es uno de los materiales más populares e indispensables en la 

construcción actual. (Sánchez, 1991). 

Cuando se hacen varias referencias de la misma fuente en un sólo párrafo debe 

escribir la fecha en la primera cita; después basta con escribir el nombre del autor. 

4.2.2 Según características del autor 

Si cita un documento escrito por dos autores es necesario escribir los apellidos de 

los 

dos toda vez que los cite. 

- Los diseños experimentales son recomendables dadas las limitaciones 

existentesen el contexto (Campbell & Stanley, 1982). 

 

En el ejemplo los apellidos de los autores están unidos con el signo “&” porque la 

cita está entre paréntesis. Pero cuando la cita está incluida en el texto se unen los 

apellidos de los autores con la conjunción “y”. 



Si se cita un documento escrito entre tres y cinco autores, debe escribir los 

apellidos de toda la primera vez que los cite y después incluir el apellido del primer 

autor seguido de “et al.” (Sin cursiva y con punto después del “al.”). 

4.2.3 Según características del trabajo 

Al citar según características del trabajo y esta es una obra clásica que no tiene 

fecha, escriba el apellido del autor, seguido de las iniciales “s.f.” Si la obra fue 

traducida, cite el año de la traducción precedido de la abreviatura “trad.”. 

- En La Ilíada se presenta una lucha entre … (Homero, trad. 1994) 

Si la obra fue editada y/o traducida y también conoce la fecha de publicación 

original, cite los dos años separados por una diagonal invertida “/ “. 

- Freud (1993/1901) plantea que existe un vínculo entre el nombre olvidado y 

elque llega a la mente como sustituto. 

4.3 Lista de referencias 

La lista de referencias es el conjunto de fuentes citadas en un manuscrito y su 

objetivo es permitir a los lectores ubicar dichas fuentes. Únicamente contiene los 

documentos que se citaron en el texto. 

Bajo las normas APA, la lista de referencias se organiza alfabéticamente según 

autor, se presenta a doble espacio y cada entrada debe tener una sangría 

francesa. El siguiente dato después del apellido e iniciales del autor es el año de 

publicación, el cual es resaltado en estas normas dado el constante avance de la 

investigación científica. 

4.3.1 Esquemas y ejemplos de referencias 

Esquema general para la referencia de un libro: 

1. Los autores se identifican con su apellido y con sus iníciales y si son más de 

dos 

autores se indica lo anterior con el símbolo “&” 

2. El año va después de los autores entre paréntesis 

3. El título del libro se escribe en cursiva 

4. Si el libro tiene más de una edición, se pone entre paréntesis el número ordinal 

de 

ésta acompañado de la abreviatura “Ed” después del título 

5. En ubicación escribir la ciudad y el país 

6. La referencia se presenta a doble espacio 



7. Dejar una sangría francesa en caso de tener más de un renglón Marsden, J.E. 

& Tromba, A.J. (1991) Cálculo vectorial (3ra Ed.). Wilmington, Delaware, EE.UU.: 

Addison-Wesley Iberoamericana. 

El siguiente es el esquema general para las referencias de capítulos de libros: 

- Holahan, C.J., & Moos, R.H. (1994). Life stressors and mental health: 

Advances in conceptualizing stress resistance. En W.R. Avison, & I. H. 

Gotlib (Eds.). Stress and mental health: Contemporary issues and prospects 

for the future (pp. 250 – 290). New York, NY, EE.UU.: Plenum. 

1. El título del capítulo no se escribe en cursiva, ni se encierra en comillas. 

2. Después del título del capítulo se anota la palabra “En” y las iniciales y 

apellidos de los editores o compiladores, seguidos de la abreviatura “Ed.”. 

o “Comp.” que los identifica como tales. 

3. El título del libro donde se encuentra el capítulo se escribe en cursiva 

4. Después se anota, entre paréntesis, los números de página, antecedidos de la 

abreviatura “pp.”, del capítulo consultado, por último, se anotan los datos de 

publicación del libro. 

4.4 Fuentes de internet 

La red contiene documentos de diferentes tipos que se estructuran y presentan 

demaneras variadas. Se pueden encontrar artículos de revistas que se publican en 

línea, documentos que se pusieron en la red o páginas web, entre otras. La 

diversidad de documentos que se pueden citar de la red plantea el reto acerca de 

cómo generar una unidad de criterio en la presentación de citas de esta fuente. 

4.4.1 Libro consultado electrónicamente 

Autor Fecha de publicación Título Tipo de medio Lugar de publicación Hernández, 

M. E. 

(1998). Parque Nacional Canaima. [en línea]. Caracas: Universidad Central de 

Venezuela. Disponible en 

http:cenamb.rect.ucv.ve/siamaz/dicciona/canaima/canaima2.htm [2003, 15 de 

agosto]. Editorial Disponibilidad Fecha de acceso 


