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Las necesidades nutritivas de los ovinos 

se refieren a su demanda diaria en agua, 

energía, proteínas, minerales y 

vitaminas, para mantener un adecuado 

crecimiento, producción y reproducción. 

Los ovinos son rumiantes y se 

caracterizan por tener un estómago 

compuesto por cuatro compartimentos, 

uno de los cuales es conocido como 

rumen. 

El rumen es básicamente un contenedor de 

una capacidad que va de los 4 a 10 litros 

donde millones de microorganismos 

fermentan y transforman los alimentos en 

productos que los ovinos utilizan para crecer. 

 

Sin estos microorganismos los ovinos no podrían 

existir porque estos poseen la capacidad de romper el 

componente de celulosa de los forrajes en material 

vegetal digerible por el animal, permitiéndole acceder 

a la energía contenida en los vegetales fibrosos. 

 

 

Se refiere a la conversión de los componentes 

químicos de los forrajes y granos en carne, lana y 

leche. El nitrógeno, carbono y minerales de los 

forrajes y otros alimentos se convierten en músculo, 

leche y lana a través de los procesos de digestión, 

absorción y asimilación en el cuerpo de un animal. 

Nutrición ovina 

 

La eficiencia en que ocurren estos procesos 

depende de la calidad y cantidad de los alimentos 

disponibles, así como la categoría del animal y su 

estado fisiológico. El principio de la nutrición de 

los rumiantes es alimentar a los microorganismos 

del rumen para alimentar al animal. 

 

Esto implica que se debe tener cuidado en 

la selección de las fuentes de alimento 

para los rumiantes, de tal manera de 

mantener una población de 

microorganismos sana y productiva, que 

asegure que las ovejas recibirán suficiente 

energía y proteína en sus distintos estados 

fisiológicos. 

La pradera es la fuente más económica de nutrientes para los ovinos. 

Un programa de nutrición basado en el pastoreo de praderas debe 

considerar la rotación de potreros, ya que permite una utilización más 

eficiente en el control del crecimiento de la pradera y calidad del 

forraje, junto con evitar la propagación de parásitos. 

El número de potreros y su 

rotación va a variar dentro de los 

predios de acuerdo con el 

tamaño, número de animales, 

tipo de forraje y época del año. 

Una oveja puede consumir entre 

3 a 6 Kilos de forraje verde al día. 

 

 


