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Para realizar una tesis, es necesario realizar una serie de pasos, tareas o procedimientos que 

nos permitan desarrollar de manera correcta y coordinada la investigación o problemática que 

se va a realizar, a este proceso se le denomina “método de investigación”.  

Para iniciar con el proceso de investigación, lo primero que hay que tener claro es el tema o 

problema que vamos abordar en nuestro método de investigación, un ejemplo seria “rezago y 

abandono escolar en la educación media superior”. Así mismo, realizar posibles hipótesis que 

puedan conllevar a la investigación que se está realizando, para así poder comprobar al final, 

si las hipótesis fueron verdaderas o falsas.  

Como segundo tenemos que tener claro las técnicas que vamos a emplear en nuestra 

investigación por lo que, en lo personal, considero que es necesario realizar una encuesta a los 

jóvenes, en el cual estaría utilizando una técnica de encuesta, que sería el cuestionario. 

Como siguiente, tomar en cuenta que las preguntas que se van a plantear sean concretas a las 

hipótesis planteadas, para tener un resultado preciso e interpretable. Esto es correspondiente al 

“diseño de la investigación”. 

Posteriormente hay que tener en cuenta la técnica que se va a emplear para la recolección de 

datos, en donde yo utilizaría la técnica mixta, que comprende la recolección de información 

cuantitativa y cualitativa a la vez.  

Como siguiente, tendría que recoger los cuestionarios y encuestas realizadas para poder 

analizar si los resultados son consistentes y coherentes. Así mismo hay que tener en cuenta 

que es necesario utilizar tanto la observación cotidiana tanto científica, esto ayuda o sirve para 

a captar los aspectos más significativos de los objetos, hechos, realidades sociales y personas 



en el contexto donde se desarrollan, además, proporcionan información muy viable que nos 

ayuda en nuestra investigación.  


