
El Árbol del Conocimiento y el Árbol de la Vida. Crecían uno al lado del otro, salidos del 

mismo suelo y accesibles por igual a los habitantes del huerto. Sin embargo, estas 

coincidencias no los igualan. Los frutos del Árbol de la Vida son un regalo deleitoso, en 

cambio, los del Árbol del Conocimiento quedan inmediatamente prohibidos. Es una 

prohibición que enfrenta al hombre consigo mismo, pues pone las cosas en sus manos y lo 

obliga a refl exionar sobre sus posibilidades de cumplir o no cumplir, provocando a su 

conciencia. 
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El ejercicio de la filosofía, si se lo compara con el de otras disciplinas, no es algo 

habitual y, si bien a través de ella no suelen alcanzarse grandes soluciones a 

grandes problemas, se obtiene cierta sabiduría que contribuye a la reflexión y 

felicidad interior, así como a mejor justipreciar la posición y acción del ser humano 

en cada momento de su vida, buscando racionalmente una explicación y los 

principios generales que orientan y organizan el conocimiento de la realidad y el 

sentido de su obrar. 

La bioética está indisolublemente unida a la fi losofía, la cual, a su vez, se asimila a un discurso 

racional para encontrar respuesta a su pregunta fundamental: ¿por qué? Esta interrogante que 

siguió al asombro del pensar se constituye en una segunda etapa o de crítica de aquello que 

llamó nuestra atención y acción de pensar. La fi losofía es una disciplina propia de todos los 

seres humanos, pero en particular de aquellos que tienen capacidad de asombro y sentido 

crítico. Nace en Grecia y se interroga necesariamente sobre el logos (razón, conocimiento) en 

su esencial relación con los problemas de la verdad y de la libertad. 

Conocimiento 


