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Introducción 

 

En este ensayo se abordara el tema de la dermatitis alimentaria, en el que se 

tratara de dar una breve información de lo que es, cuales son sus signos clínicos, 

diagnostico, las causas, etc. 

  

 

 

 

Desarrollo 

 

 

 

Como idea principal ¿Qué es la dermatitis alimentaria? La dermatitis alérgica 

inducida por alimentos (DAIA) se define como una reacción inmunológica 

exagerada y anómala a un alimento, no relacionada con efecto fisiológico de 

ningún componente del mismo. 

 

La dermatitis alérgica inducida por alimentos (DAIA), es la alergia de presentación 

más temprana, con un 48% de animales en los que sus signos clínicos comienzan 

antes del año de edad. 

Los signos clínicos de la DAIA son la presencia de prurito no estacional y las 

lesiones asociadas a la severidad del mismo o al desarrollo de las frecuentes 

infecciones secundarias. La presencia de prurito en oídos y zona perianales muy 

característica de DAIA, y en pastores alemanes se ha visto una gran relación entre 

DAIA y la presencia concurrente de otitis y fistulas perianales. 



 

El diagnóstico es la única prueba eficaz y válida para el diagnóstico de las 

reacciones adversas a los alimentos consiste en realizar una dieta de eliminación 

durante 8 semanas y comprobar la desaparición de los signos clínicos en ese 

tiempo. El diagnóstico se realizará tras la recurrencia de los signos clínicos al 

exponer al animal a los alimentos que ingería previamente y su desaparición tras 

la vuelta a la dieta hipoalergénica. 

A nivel de pruebas laboratoriales a partir de una muestra de sangre podemos 

saber si nuestro animal presenta anticuerpos frente alérgenos de origen animal o 

vegetal. La interpretación de las pruebas cabe decir, que tiene más valor predictivo 

el negativo donde se sitúa en el 80%. 

Las causas más comunes de alergias alimentarias provocadas en los perros son 

los productos lácteos, pollo, cordero, pescado, huevos de gallina, maíz, trigo y 

soja. Por tanto la causa más común son precisamente los ingredientes más 

comunes en los alimentos para perros. 

 

 

Conclusión 

 

 

En conclusión, la causa de que se produzca la dermatitis es por los mismos 

alimentos el dar una dieta incorrecta y esto provoca la aparición de las alergias en 

los perros y gatos, etc. 


