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Componentes

Modelo de resolucion de
problemas

Dificulta el
proceso

necesidades y
Teoria de la factores que 4{ Categorias
Motivacion Humana motivan a las
personas

Mecanismos de
autocontrol y

mecanismos de
defensa
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Jerarquia de

—

De defensa Expuestos por
Freud

De autocontrol Habitos sugeribles EEE=|
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