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LAMINITIS 

La laminitis, más conocida por los veterinarios equinos como infosura, se trata de 

una inflamación de las láminas de los cascos del caballo y cuyo resultado final 

puede tener graves consecuencias en la salud del animal, como por ejemplo la 

separación del casco de su extremidad. 

Tratamiento de la laminitis en caballos 

Permitir al caballo estar acostado en un suelo blando con arena o viruta, 

ayudándolo si lo precisa. 

Equilibrar la dieta según las pautas del veterinario. 

Enfriar las extremidades afectadas, puesto que la temperatura de los cascos 

aumento considerablemente 

Tratamiento de la laminitis 

Reducir de forma drástica la comida. 

Aplicar calor. 

Colocar el casco en una solución caliente de sulfato de magnesio (que verteremos 

sobre un cubo). 

Vendar la zona, sin apretar. 

El estudio, ha venido a enfatizar que la laminitis debe ser considerada como 

una importante preocupación para el bienestar del caballo durante todas las épocas 

del año y no sólo en primavera, “a pesar de la creencia de que la laminitis se trata 

de una enfermedad típica en esta estación”, señalan los expertos. 

 

Independientemente de la época del año, los investigadores aconsejan a los 

propietarios de caballos “permanecer en constante vigilancia y no reducir las 

medidas preventivas cuando consideran erróneamente que el período de ‘alto 

riesgo’ de la enfermedad ha acabado” Además, el estudio ha alertado a los dueños 

de los equinos sobre la importancia de reconocer los signos más sutiles de los 

episodios de la laminitis, que pueden llegar a ser mortales para el animal Entre los 

signos clínicos de la enfermedad, se encuentran algunos ciertamente inespecíficos 

y leves, que además son los más frecuentes, como “dificultad para girar, marcha 

corta (conocida como marcha de alfarería), o cojera al caminar, presente en más 

del 70% de los casos de laminitis”, apuntan. 


