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Laminitis equina

La laminitis tiene diferentes causas: El exceso de carbohidratos 

(almidones azúcares) y de pastos ricos en fructanos (azúcares), 

alimentar en una sola toma al día, los cambios repentinos de 

alimentos, pueden causar alteraciones en la flora bacteriana del 
intestino grueso, ocasionado al final un problema de toxicidad.

La laminitis (hinchazón de la lámina del casco) es un problema 

frecuente y posiblemente devastador del casco que afecta a todos 

los miembros de la familia equina: caballos, ponis, burros, mulas y 
caballos salvajes.
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¿Qué es ?

.
El resto de cuidados del caballo para evitar, en la medida de lo 
posible, la aparición de la laminitis, son básicos, 
•Cuidado y limpieza de los cascos.
•Evitar ejercicio sobre superficies excesivamente duras.
•Control y seguimiento de posibles infecciones contraídas
•Ejercicio básico para evitar el sobrepeso.

Diseñar un plan de dieta en el que se eviten mezclas, únicamente 
con forraje o bien con piensos especialmente diseñados para 
estas patologías, ricos en fibra y con un bajo contenido de 
almidón. La cantidad comida a ingerir deberá de ser de mínimo 
un 1,5% de su peso corporal.

Algunos de los signos clínicos y síntomas de la laminitis en caballos son 
los siguientes:
•Temperatura del casco elevada.

•Aumento del pulso en la zona del casco.

•Cojera.

•Posturas poco habituales para evitar apoyar la pata afectada. ...

•Sensibilidad alta y dolor en el casco cuando se toca o presiona.

El diagnóstico de laminitis se basa en los signos clínicos de 

cojera, pulsos digitales saltones y resultados radiográficos. Los 

cambios radiográficos también varían con la gravedad y 
dependiendo de si la causa principal es crónica.


