
El cólico equino corresponde a un dolor agudo acompañado de predominio vagal 

que causa espasmos desde el estómago a las últimas porciones intestinales. 

Es una urgencia veterinaria, que si no es atendida puede terminar con la muerte 

del paciente:1 

El cólico es más bien un síndrome que un diagnóstico, y abarca todas las causas 

de dolor abdominal, relacionadas con el tracto digestivo o no. 

Etiología La etiología para el cólico equino varia según el tipo, pero en cada uno 
de ellos existe un aumento de volumen y de presión en algún segmento digestivo. 

Diagnóstico Lo más determinante es valorar si se debe resolver médica o 

quirúrgicamente. Si está indicada la cirugía debe realizarse sin demora, puesto 

que un retraso puede ser fatal. 

Tratamiento del cólico en el caballo 
Para ello, es necesario administrar analgésicos e instaurar una fluidoterapia a 
base de suero oral o intravenoso. Si el caballo se deja, se le puede hacer caminar 
lentamente para ayudar a estimular la motilidad intestinal, disminuir la ansiedad y 
paliar parcialmente el dolor. 

Por qué le dan colicos a los caballos? 
Cólico espasmódico 
 
Es consecuencia del aumento de las contracciones peristálticas en el tracto 
gastrointestinal. Puede estar causado por parasitosis, temperamento del caballo, 
estrés, alimento enmohecido... Los síntomas son leves y responde bien a 
fármacos espasmolíticos y analgésicos. 
Tips para que pueda prevenir los cólicos en sus caballos 

1. Algunos consejos. 
2. Dele una buena alimentación. ...  
3. Evite que haya sustancias tóxicas. ...  
4. Debe haber calidad en los forrajes. ...  
5. El ejercicio del animal también es clave. ...  
6. La energía la debe otorgar el heno. ...  
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