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buscando el confort fisico, psicolégico y cultural,

Aspectos que incorpora la postura bioclimatica.

atraves del la buena pocion respecto a los elementos

naturales y artificiales del lugar.

Se refiere a la calidad del aire y al confort térmico.
Cuando el calor generado por el metabolismo es igual

Aspectos Biofisicos.

al calor transferido al ambiente, se producira el confort
térmico. Ninguna parte del cuerpo humano se sentira

fria o caliente, y cumpliré con el trabajo basico,
alimento, agua y energia Y salud.

Aspectos Constructivos (aspectos de funcionamiento)

Los diferentes materiales variaran segin sus
caracteristicas y como se utilicen en un sistema
constructivo particular. La eficacia de los elementos
constructivos para controlar o modificar las condiciones
térmicas, luminicas y sonoras se define por la forma en
que los materiales utilizados absorben, transmiten y
acumulan energia.

La arquitectura ha sido siempre el marco de la
sociedad, donde se desarrolla, donde tiene pasado,
presente y futuro, y permite el cambio paulatino de las
condiciones estéticas y culturales que marcan la

Aspectos antropologicos culturales

historia. Por tanto, a la hora de resolver el problema del

disefio arquitectonico bioclimatico, siempre debe haber
aspectos histérico-antropoldgicos y estético-culturales,
porque el fin Gltimo es siempre buscar el confort y por
ende la calidad de vida.

Estado actual de la arquitectura frente al bioclimatismo.

En el proceso de redisefio de nuevos elementos,
nuevos materiales y nuevas soluciones, esta en
marcha para mantener todos los edificios en un estado
direccional, permitiendo asi la identificacion de
oportunidades de eficiencia energética sostenible, el
desarrollo de analisis de optimizacion de recursos y la
propuesta. El uso de la tecnologia con energia
renovable como alternativa, que puede ahorrar mas
energia en el edificio.

Es un conjunto de caracteristicas geométricas y
volumétricas que puede tener un edificio, y se define
por compacidad, porosidad y esbeltez. La forma del

Factores condicionantes de la edificacion.

edificio debe adaptarse al clima y microclima del sitio.

Su propésito es minimizar la pérdida de calor en las
estaciones calidas y frias, promover la prevencion de
vientos no deseados y promover la ventilacién natural
en las condiciones climéaticas necesarias.

La altura, el tamafio y la separacién son fundamentales

para el posterior comportamiento del edi

io (

especialmente por el calor y luz). Las habitaciones que

Disefio interior

operan ininterrumpidamente durante todo el dia deben

ubicarse en areas del edificio que no se vean afectadas
por la climatologia, y deben insertarse antes
habitaciones que no requieran un estricto confort.

Caracteristicas de los materiales y técnicas locales.

Debemos utilizar el conocimiento arquitecténico local,
que es el pionero del buen confort térmico. Los
elementos arquitecténicos como puertas y ventanas
son elementos que ayudan a refrescar, pero no son
muy importantes, pero no debemos dejarlos afuera,
pero el techo es lo mas expuesto de todas las cosas,
por eso es lo mas importante, debe ser el mejor
proteccion.
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