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ESTRATEGIAS 

BIOCLIMATICAS 

CLIMA FRIO 

Altas 

temperaturas 

en el día y 

fresco en la 

noche. 

Clima templado 

Clima cálido 

húmedo 

Clima cálido 

seco 

Proteger en 

verano de la 

radicación y de 

los vientos 

cálidos con 

bosques, 

depresiones o 

masas de aguas. 

Uso de:  

• Sombras proyectadas 

•  Colores claros 

•  Materiales térmicos (retraso 

de entrada de calor) 

• Plantas, patios y agua 

• Aberturas pocas pequeñas y 

protegidas con voladizos 

persianas o vegetación 

Elevada humedad y 

Altas temperaturas 

diurnas en verano 

• Proteger de la radiación directa y 

difusa. 

• Con voladizos y aberturas 

importantes 

• Colocar plantas y corredores 

• Con disposición alargada, estrecha, 

elevada y dispersa aumenta la 

circulación del aire por tanto la 

refrigeración. 

• Colores claros, fachadas y cubiertas 

rugosas. 

Temperatura baja 

en invierno y 

suave en verano. 

• Las edificaciones se agrupan o se 

entierran 

• Compactas, herméticas y aisladas 

• Colocar en laderas con orientación al 

sur y protegidas del norte con 

vegetación (pantalla de protección) 

• Las próximas al mar son aconsejables, 

pero no los cercanos a ríos y lagos por 

la humedad y neblina. 

• Reducir la superficie expuesta al viento 

(ventanas) 

• Favorecer la entrada de la radiación 

solar 

Temperatura baja en 

invierno y suave en 

verano. Camba de 

condiciones a lo largo 

del año 

• Aprovechar la energía  

• Flexibilidad ante la radiación solar y 

cerramientos. 

• Enfriamiento evaporativo y por radiante. 

• Espacios públicos soleados con soportales 

para proteger ante el sol y la lluvia. 

También con voladizos. 

• patios auto sombreados por el edificio 

• Muros gruesos y pesados 

• materiales aislantes térmicos (paja, 

madera, cámaras de aire, piedras 

porosas,) 

• enterrados o semienterrados 

• Ventilación cruzada 
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