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UNIDAD I 

INTRODUCCION 

EN EL CUIDADO 

DEL NIÑO Y 

ADOLESCENTE 

1.1. Expectativas 

de la enfermería 

en la infancia 

1.2. El proceso de 

la enfermería en el 

cuidado del niño 

1.3. Salud, infancia 

y adolescencia 

1.4. Crecimiento y 

desarrollo del niño 

y el adolescente 

1.5. Factores que 

regulan el 

crecimiento y 

desarrollo 

1.6.  Concepto 

de maduración 

1.7. Maduración 

dentaria 

A la atención de 

los niños desde 

su nacimiento 

hasta los 16 años 

El desarrollo 

dentario número 

y tipo de piezas 

que han brotado 

El desarrollo a la 

vez orgánico y 

mental 

 El 

crecimiento 

normal de un 

niño 

Un conjunto de 

acciones 

intencionadas 

La 

pubertal 

Lograr la 

reducción de la 

mortalidad 

infantil 

Se encarga de 

contribuir al 

desarrollo 

correcto y 

normal del niño 

Trabajo de 

prevención con un 

alto componente 

educativo 

Se 

dedica  Y   

Es  Apoyándose en 

modelos y teorías y 

orden específico 

Crear un plan 

de cuidados 

centrado en las 

respuestas 

humanas 

Permite 

La Organización 

Panamericana 

de la Salud 

(OPS) 

La promoción de 

la salud dentro 

del contexto del 

entorno  

3 fases 

Un fenómeno 

netamente 

biológico 

Esto ha motivado 

complejos estudios 

en el campo de la 

medicina 

a) Factores Genéticos         

b) Factores Nutricionales      

c) Factores Hormonales      

d) Factores ambientales y 

Psicosociales 

Objetivo 
Puso 

Es  

* La adolescencia temprana                         

* La adolescencia media                              

* La  adolescencia tardía 

Se 

separa   

Procesos relativos al sistema nervioso 

y a los procesos psicológicos 

Piaget 
Se 

refiere  

Existen dos tipos 

los de leche y los 

permanentes  

Es  La dentición definitiva 

tiene 32 piezas, a 

diferencia de la 

decidua, que es de 20 



                         

 

 

  

 

 

 

 

  

UNIDAD I 

INTRODUCCION 

EN EL CUIDADO 

DEL NIÑO Y 

ADOLESCENTE 

1.8. Maduración 

psicomotriz 

1.9. Maduración 

ósea 

1.10. Maduración 

sexual 

1.11. Evaluación 

del crecimiento 
1.11.1. 

Exploración 

física 

1.13.1. Evaluación 

del desarrollo del 

niño 

1.13.2.- 

Evaluación 

psicomotriz 

*El lactante del 

primer trimestre 

*El lactante del 

segundo trimestre 

Desarrollo fisiológico 

del sistema nervioso, 

que es algo 

constitucional 

Proceso de 

asignación del 

desempeño de un 

niño en comparación 

con niños iguales 

Es una estimación 

de la maduración 

de los huesos de 

un niño 

De 10 años de 

edad hasta el 

final de los 20 

años 

Regida por reflejos arcaicos, es una de 

sus características fundamentales 

Mostrarse especialmente durante el tercero 

y el cuarto mes sereno y apacible 

Se 

divide  

Edad 

ósea 

Es la edad media 

en la que los niños 

alcanzan esta 

madurez ósea 

Podría ser 

avanzada, lo 

que, de no 

tratarse 

 Y 

El ritmo y la 

velocidad de estos 

cambios varían en 

cada persona 

De factores 

genéticos y 

ambientales 

Coloración de la piel y las 

mucosas; cantidad y 

distribución del tejido 

celular subcutáneo y el 

Se da 

Sucede 

Desarrolla las curvas 

de crecimiento y 

transforman en una 

nueva referencia  

Se da  

Periodo en el desarrollo biológico, psicológico, sexual y social 

Es  

OMS 

1.14.1 

Crecimiento y 

Desarrollo del 

adolescente 
1.14.2. Evaluación psicomotriz 

1.14.3.  Salud sexual y 

reproductiva en el adolescente 

Es  

Un agrandamiento en el tejido 

glandular por debajo de la 

areola, consecuencia de la 

acción de los estrógenos 

Los cambios físicos en los 

hombres y mujeres todo el cuerpo  

Es  
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