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Tema: Cuidados de enfermeria en el Trasplante renal

Bueno este tema se explicara sobre los cuidados como enfermeros que somos cuando hay
un trasplante renal que sabemos que es el trasplante de un rifién en un paciente con
enfermedad renal avanzada de la fuente del 6rgano receptor, el trasplante de rifidn es
tipicamente clasificado como de donante fallecido, o como trasplante de donante vivo pues
en este proceso se lleva muchos cuidados de enfermeria que podamos realizar en cada
enfermedad de estas para realizarlos en siguiente se desarrollara el tema donde explicare y

mencionare los cuidados.

Establecer una sistemética general en el cuidado del enfermo renal trasplantado y su registro
posterior la enfermeria en procuracion tiene funciones administrativas y funciones
asistenciales que merecen su enumeracién y reconocimiento y la valoracion que hace la
enfermera/o de la disposicion psicoldgica del paciente le permite obtener los datos
concernientes a las preocupaciones y temores , la oportunidad de charlar con una persona
receptora e informada, permite al paciente reconocer las causas de su ansiedad y poner en
marcha las formas de hacerles frente pues debemos considerar que como enfermeros
tenemos que realizar ciertas actividades e | propdsito de esta actividad administrativa es
lograr que el trabajo requerido sea logrado con el menor gasto posible de energia, de tiempo
y dinero, sin descuidar la calidad de trabajo acordada es provechoso sentarse sin prisas y
dar al paciente la oportunidad de hacer preguntas y aclarar lo que le preocupa, esto ayuda a
reducir la ansiedad una vez realizado el operativo, debe completar los insumos utilizados en
los equipos correspondientes y llevar el control de costos, la reposicion y el mantenimiento
de dichos equipos, para posteriores operativos y funciones asistenciales: ejerce tareas de
asistencia al profesional a partir del momento que ocurre la denuncia de un potencial
donante, circunstancia que desencadena la generacién de operativos con presencia y
asistencia activa junto a la cama del donante, en el lapso de tiempo que dure la actividad,
signado por la decision familiar de ser donante o por la viabilidad de 6rganos y tejidos y pues
se puede ver y realizar que el mantenimiento adecuado, este potencial donante puede
realizar un paro cardiaco, por lo cual no podran servir sus 6rganos para posteriores
trasplantes esta forma una expectativa de vida a muchos pacientes que necesitan un
trasplante para poder seguir viviendo como también un gran punto importante es complejidad
y continuidad de los cuidados en los diferentes momentos y escenarios en los que se

desarrolla el trasplante, que se afecta por la alta rotacién de profesionales, motivo a las



investigadoras a describir y comprender las experiencias de cuidado de diferentes
enfermeras integrantes pues son algunos grandes cuidados y actividades que se deben de

realizar.

Para concluir este tema y estos cuidados que se deben realizar en este proceso que se
llevara a cabo en los pacientes necesarios que pueden hacer estos tipos de trasplante la
preparacion de un plan por escrito contribuye a la unidad y continuidad de los cuidados, por
eso se debe registrar toda la labor desarrollada dia a dia, sin embargo el plan debe ser
modificado segun exija el cambio del estado del paciente ye la oportunidad, mientras presta
sus cuidados béasicos de escuchar al paciente, de detectar sus problemas, de conocer su
idiosincrasia y la de su familia, ensefiarle en la medida de lo posible a proporcionarse los

autocuidados para conseguir un exitoso trasplante.
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