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Infecciones 

urinarias 

Glomerolonefritis. 

Síndrome 

nefrótico. 

La inflamación de los pequeños filtros de los riñones (glomérulos) y aparecen de 

manera repentina (aguda) o gradual (crónica) y que puede aparecer únicamente 

así o parte de otra enfermedad, como lupus o diabetes. 

Es 

• Orina de color rosa o amarronado. 

• Orina espumosa debido al exceso de proteína. 

• Presión arterial alta. 

• Retención de líquidos (edema) con hinchazón notoria en el rostro, las 

manos, los pies y el abdomen. 

Signos y 

síntomas 

• Hereditarias. 

• Infecciones. 

• Enfermedades hereditarias. 

• Vasculitis. 

Causas 

• Insuficiencia renal aguda. 

• Enfermedad renal crónica. 

• Presión arterial alta. 

• Síndrome nefrótico. 

Complicaciones 

• Buscar tratamiento inmediato. 

• Prevenir infecciones. 

• Control de  presión arterial alta y glucemia.  

Prevención 

Un trastorno renal que hace que el cuerpo excrete demasiadas proteínas en la orina, 

asociado a daños en los grupos de vasos sanguíneos diminutos de los riñones que filtran 

los desechos y el exceso de agua de la sangre. 

Es 

Signos y 

síntomas 

• Hinchazón intensa. 

• Orina espumosa. 

• Fatiga. 

• Pérdida de apetito. 

• Aumento de peso debido a retención de líquidos excesiva. 

• Daños en los racimos de vasos sanguíneos diminutos (glomérulos) de los riñones.. 

• Enfermedad renal diabética. 

• Nefropatía de cambios mínimos. 

• Nefropatía membranosa. 

• Etc. 

Causas 

• Coágulos sanguíneos. 

• Alto colesterol en sangre y triglicéridos en sangre elevados. 

• Mala nutrición. 

• Presión arterial alta y Insuficiencia renal aguda. 

Complicaciones 
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