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REANIMACIÓN 

CARDIOPULMONAR 

PEDIÁTRICA 

Identificación 

Cuidados de 

enfermería 

postparto 

Manejo  

Funciones  

Es el conjunto de maniobras que permiten identificar si un niño está en 

situación de parada cardiorrespiratoria y realizar una sustitución de las 

funciones respiratoria y circulatoria, sin ningún equipamiento específico, 

hasta que la víctima pueda recibir un tratamiento más cualificado 

Los cambios más 

importantes en las 

nuevas 

recomendaciones son la 

relación masaje 

cardíaco: ventilación y el 

algoritmo de 

desobstrucción 

 Consta de una serie pasos o maniobras que 

deben realizarse de forma secuencial: 

conseguir la seguridad del reanimador y del 

niño; comprobar la inconsciencia; pedir ayuda 

y colocar a la víctima abrir la vía aérea 

comprobar la respiración; ventilar; comprobar 

signos de circulación y/o pulso arterial central; 

masaje cardíaco activar el sistema de 

emergencias, y comprobación de la eficacia 

de la reanimación 

Están encaminados a 

identificar y tratar la causa 

precipitante de la parada así 

como a evaluar y manejar la 

lesión cerebral, la disfunción 

miocárdica y la respuesta 

sistémica por 

isquemia/reperfusión 

secundarias a la misma 

Persona que presencie un episodio de PCR debe realizar maniobras de 

RCP. Se ha demostrado que cualquier maniobra de RCP, 

independientemente de su calidad, mejora el pronóstico de la PCR. El 

European Resuscitation Council (ERC) recomienda que en niños, se 

mantenga la secuencia ABC (vía aérea, respiración, compresiones 

torácicas) frente a la secuencia de adultos CBA compresiones, vía aérea, 

respiración 

Los cuidados post PCR son 

el último eslabón de la 

cadena de supervivencia ya 

que influyen 

significativamente en los 

resultados globales y 

particularmente en la calidad 

de la recuperación 

neurológica 
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