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Identificación 

Funciones 

Se identifica por medio de la presencia de:  
1. Inconsciencia. 
2. Apnea o respiración agónica. 
3. Ausencia de pulso o de signos vitales (no se mueve, no  respira). 

1) Verificar el nivel de consciencia del niño. 
2) Si no obtenemos respuesta, pedir ayuda. 
3) Colocar al niño boca arriba. 
4) Abrir las vías respiratorias. 
5) Valorar y comprobar la respiración del niño. 
6) Si respira colocar en posición lateral y si no respira hay que avisar a emergencias sin dejar al niño solo 

y se debe iniciar la respiración artificial (boca a boca). 
7) Comprobar signos de vida. 
8) Realizar las compresiones torácicas. 
9) Llamar a urgencias y comprobar signos de vida. 
10) Para finalizar se debe continuar combinando 30 compresiones torácicas con 2 ventilaciones hasta 

que, llegue ayuda o el niño recupere la respiración. 

1. Identificar si el niño está en PCP (Parada cardiorrespiratoria). 
2. Sustituye las funciones respiratoria y circulatoria. 
3. Trata de recuperar la respiración y la circulación espontáneas. 
4. Procurar una distribución suficiente de oxígeno al cerebro y  a otros órganos vitales 
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