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INFLAMACION Y SUS SIGNOS CARDINALES.

La palabra inflamacion deriva del latin inflammare, que significa
encender fuego. Muchos se refieren a ella como "hinchazén®.

La inflamacion es la respuesta del sistema inmunoldgico a invasores
extrafios tales como virus y bacterias. Como respuesta a la infeccion o
la lesion, diversas clases de glébulos blancos se transportan por el
torrente sanguineo hasta el lugar de la infeccion y solicitan mas
glébulos blancos. La inflamacién suele ceder cuando la amenaza de
infeccion o lesion desaparece. Por ejemplo, cuando una persona se
corta o tiene gripe, la inflamacién se usa para matar la bacteria o el
virus que invade el cuerpo.

La inflamacion puede producir:
-Dolor

-Enrojecimiento

-Calor

-Rigidez o pérdida de la movilidad

En algunos tipos de artritis, como la artritis reumatoidea, el sistema
inmunoldgico confunde a los tejidos propios del cuerpo con tejidos
extrafios y responde con la inflamacion. La inflamacion no se puede
controlar, lo que trae como consecuencia un mayor dafo de los
tejidos. Sin el tratamiento adecuado, esto puede resultar en un ciclo
destructivo de inflamacion y dafo. El dafio causado por la inflamacion
puede cambiar los huesos y otros tejidos de las articulaciones al:

-Afectar la forma de los mismos
-Ocasionar dolor y dificultad al hacer movimientos

-Los medicamentos que se usan para bajarla se llaman
"antiinflamatorios”, en esta pagina puede hallar mayor informacion.

Enrojecimiento o rubor: se debe principalmente a la vasodilatacion que
se produce en la zona inflamada. Edema o tumor: aumento del liquido
intersticial y formacion de edema. Calor: aumento de la temperatura en
la zona inflamada.



