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INTRODUCCION

La inflamacion es un proceso organizativo compuesto por una serie de fenomenos
moleculares, celulares y vasculares. Defensa contra ataques fisicos, quimicos o
biolégicos. Los fundamentos que destacan en el proceso La inflamacién es, en
primer lugar, la respuesta dirigida, que a menudo limita el area de confrontacion con
la droga. agresor. En segundo lugar, la respuesta inflamatoria es inmediata y
urgente, por lo que es principalmente inespecifica. Aunque puede ayudar a
desarrollar respuestas especificas en el futuro. En tercer lugar, el foco de la
inflamacion atrae Células inmunes de tejidos cercanos. Los cambios en los vasos

sanguineos también permitiran que la sangre entre Molécula inmune.

Los signos cardinales se han considerado integrados por los cuatros signos de
Celso: Calor, Rubor, Tumor y Dolor. Como veremos posteriormente, el calor y rubor
se deben a las alteraciones vasculares que determinan una acumulacion sanguinea
en el foco. El tumor se produce por el edema y acumulo de células inmunes,
mientras que el dolor es producido por la actuacion de determinados mediadores

sobre las terminaciones nerviosas del dolor.



DESARROLLO

La inflamacién comienza en minutos u horas y participan mecanismos de respuesta
inmune innata que activan la adquirida. Puede ser resolutiva eliminando el germen,
0 avanzar a una sepsis 0 Sindrome de Respuesta Inflamatoria Sistémica causado
por la infecciéon. La presencia de pus en la dermis, esputo amarillento y liquido
cefalorraquideo turbio, son signos caracteristicos de una respuesta inflamatoria
aguda por algun agente. Mientras tanto, la inflamacién cronica ocurre en dias,
semanas y hasta meses cuando no se ha eliminado la noxa. Los mecanismos de
respuesta innata participan, pero es la adquirida la que mantiene el proceso en el
tiempo y causa dafo tisular. Las afecciones inflamatorias pueden ser infecciones
persistentes, enfermedades autoinmunes, exposicion prolongada a toxicos. Entre
las inflamaciones de bajo grado encontramos la aterosclerosis, envejecimiento,

cancer, obesidad, enfermedades metabolicas y degenerativas

Se conoce mucho sobre los eventos moleculares y celulares involucrados en la
respuesta inflamatoria aguda a las infecciones, pero poco sobre el dafio en los
tejidos. Existe una comprension parcial de los acontecimientos que ocasionan una
inflamacion cronica como las enfermedades autoinmunes y reumatologicas. Aun se
ignoran todos los cambios sistémicos que en un organismo causa la respuesta

inflamatoria.

Aunque todos los tejidos al lesionarse van a liberar mediadores de la inflamacién, la
fuente principal de los mismos es el mastocito. Esta es una célula inmune
inespecifica que también procede de la médula 6sea, aunque los mecanismos de
su diferenciacién no son bien conocidos. El mastocito contiene en el citoplasma
granulos con mediadores de la inflamacién preformados. Cuando se activa, libera
estos factores, junto con otros de caracter lipidico que son sintetizados de novo. El
mastocito se detecta en casi todos los tejidos, siendo Mientras tanto, la inflamacién
cronica ocurre en dias, semanas y hasta meses cuando no se ha eliminado la noxa.
Los mecanismos de respuesta innata participan, pero es la adquirida la que

mantiene el proceso en el tiempo y causa dafo tisular. Las afecciones inflamatorias



pueden ser infecciones persistentes, enfermedades autoinmunes, exposicion

prolongada a toxicos. Entre las inflamaciones de bajo grado encontramos la

aterosclerosis, envejecimiento, cancer, obesidad, enfermedades metabdlicas y

degenerativas

Se conoce mucho sobre los eventos moleculares y celulares involucrados en la

respuesta inflamatoria aguda a las infecciones, pero poco sobre el dafio en los

tejidos. Existe una comprensién parcial de los acontecimientos que ocasionan una

inflamacion crénica como las enfermedades autoinmunes y reumatolégicas. Aln se

ignoran todos los cambios sistémicos que en un organismo causa la respuesta

inflamatoria.
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Aunque todos los tejidos al lesionarse van a liberar mediadores de la
inflamacion, la fuente principal de los mismos es el mastocito. Esta es una
célula inmune inespecifica que también procede de la médula ésea, aunque
los mecanismos de su diferenciacion no son bien conocidos. El mastocito
contiene en el citoplasma granulos con mediadores de la inflamacion
preformados. Cuando se activa, libera estos factores, junto con otros de
caracter lipidico que son sintetizados de novo. El mastocito se detecta en
casi todos los tejidos, siendo Llegada de moléculas y células inmunes al foco
inflamatorio. Proceden en su mayor parte de la sangre, pero también de las
zonas circundantes al foco.

Regulacion del proceso inflamatorio. Como la mayor parte de las respuestas
inmunes, el fenomeno inflamatorio también integra una serie de mecanismos
inhibidores tendentes a finalizar o equilibrar el proceso. 5- Reparacion. Fase
constituida por fendmenos que van a determinar la reparacion total o parcial
de los tejidos dafiados por el agente agresor o por la propia respuesta

inflamatoria.



CONCLUSION

La inflamacién es la reacciéon de los organismos vivos al dafio tisular causado por
objetos extrafios que pueden ser fisicos, quimicos o bioldgicos. Es un proceso
homeostatico que involucra al sistema nervioso y al sistema inmunoldgico,
estrechamente relacionado con el proceso de coagulacion y reparacion, con el fin

de corregir el dafio causado.



