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Normas constitucionales, administrativas y civiles de implicacion en la ética

profesional de enfermeria.

Los profesionales en Enfermeria son titulares de derechos fundamentales o
constitucionales en virtud de los cuales alcanzan esa formacion profesional y el
ejercicio posterior de la misma. En virtud del derecho fundamental a la libre
eleccion de profesion y oficio, la persona escoge de forma autbnoma y libre la
profesion acorde a su vocacion. Gracias al derecho constitucional al libre ejercicio
profesional, la persona ejerce los conocimientos adquiridos y procura alcanzar
bienestar y existencia digna para si y su familia, y con ese ejercicio profesional
aporta a la comunidad. El ejercicio de ambos derechos fundamentales satisfice
otro de igual rango: el derecho al desarrollo de la personalidad. Ahora bien, el
ejercicio de esos derechos no es ilimitado, encuentran limite en los derechos
fundamentales de los demas, en la moral social y en normas de orden publico.

El debido proceso es una garantia del profesional frente a quien le denuncia o
demande y frente a la autoridad administrativa o judicial encargada de definir su
situacion legal. En las siguientes lineas se pretenden exponer las ideas principales
que caracterizan los derechos de libre eleccién y ejercicio profesional, y en
relacion con ellos, el Colegio Profesional, los distintos tipos de responsabilidad en
las que puede incurrir una persona en su ejercicio profesional y finalmente, los
principios y garantias que deben observarse cuando se le siga un procedimiento
disciplinario en su contra.

El funcionario responde ante terceros (victimas) o ante la administracion (ejemplo,
la Caja o el Ministerio de Salud) por la lesion que haya ocasionado con dolo o
culpa grave en ejercicio de sus funciones o utilizando los medios y oportunidades
del cargo a los administrados o a la propia administracién. Por el contrario, la
responsabilidad objetiva de la administracion oblige al ente publico a responder
por las lesiones antijuridicas (que no tenia la obligacion juridica de soportar) que
haya sufrido el administrado en su patrimonio o en su persona (integridad fisica o
moral), aunque tal dafio sea producido por el actuar licito, normal, anormal o ilicito
de ésta. En otras palabras, la administracion responde hasta por los dafios
causados por la conducta indebida de sus funcionarios, siempre que al menos
exista algln nexo causal entre la lesion y los medios, oportunidades y actuaciones
administrativas



La Caja o cualquier otro ente publico no respondera cuando la conducta del
servidor aparece totalmente desligada de la administracion, de sus competencias,
del tiempo, del lugar, los medios y las oportunidades que el cargo brinda, en tal
caso, la responsabilidad es directa y exclusivamente del funcionario. Ahora bien,
que la administracion responda ante los administrados, incluso por las conductas
ilicitas de sus funcionarios cuando existe alguna conexion con la administracién
(medios, oportunidades, lugar, etc.), no significa de ninguna manera que el
funcionario queda impune. Lamentablemente, en muchos casos eso sucede asi
porque la administracién no va contra el funcionario a resarcirse de los dafios
causados o de los pagos realizados.

Pero en buen Derecho, la administracién esta obligada a exigir, cuando proceda,
la responsabilidad patrimonial al funcionario (Art. 203 LGAP). Una préctica
contraria a este principio fomenta la actuacion irregular de los funcionarios
publicos. La responsabilidad subjetiva patrimonial de los funcionarios publicos
Todas las personas fisicas y juridicas privadas, como regla general, responden
subjetivamente por los dafios causados con su comportamiento (en el Derecho
privado la responsabilidad objetiva es la excepcion). La responsabilidad subjetiva
o personal puede ser penal, administrativa o disciplinaria. En este punto se tratara
s6lo un tipo de responsabilidad subijetiva, la patrimonial o civil. En virtud de lo
anterior, los servidores publicos responden subjetivamente tanto ante terceros
como ante la propia administracion (art. 199 y 210 LGAP). La caracteristica
principal es que esta responsabilidad se centra en el concepto de culpabilidad
(dolo o culpa) y no en el de lesion antijuridica propio de la responsabilidad
objetiva. La imputacién de responsabilidad se excluye desde el analisis del
comportamiento cuando este ha sido provocado por la persona, pero actuando
como mera masa o bien por un hecho de la naturaleza Para que proceda la
responsabilidad patrimonial o civil de un funcionario publico se requiere que haya
causado un dafio a intereses juridicamente relevantes de otro sujeto, mediante un
comportamiento (conducta activa u omisiva) y se establezca una relacion de
causalidad entre el dafio y el comportamiento del funcionario. El dafio tiene que
aparecer como la consecuencia directa e inmediata de la conducta. La conducta
(causa) tiene que aparecer como adecuada o eficiente para producir el dafio,
segun criterios de probabilidad, razonabilidad, regularidad, etc. La causalidad la
excluye unicamenten que el dafio haya sido provocado por fuerza mayor, hecho
de un tercero o hecho de la victima. El dafio debe darse sobre intereses
juridicamente relevantes: derechos subjetivos o intereses legitimos. El dafio debe
probarse. Para la imputacion de responsabilidad al sujeto productor del dafio se
requiere ademas del nexo causal que medie culpabilidad. La culpa en la
responsabilidad subjetiva que se refiere al dolo o culpa en sentido estricto. El dolo
es la intencionalidad del sujeto de producir los efectos dafiosos en el patrimonio
juridico del afectado. La culpa es la negligencia (omision de diligencia debida),



imprudencia (exceso de actividad negativa), impericia (ineptitud técnica). Puede
darse un concurso de culpas, en todo caso el sujeto responde por los alcances de
su acto. La responsabilidad puede ser directa o indirecta (hijos, empleados,
animales domeésticos).

Ademas de la culpabilidad, para que se impute responsabilidad tiene que darse
laantijuridicidad, esto es que aquel comportamiento dafioso no aparezca
justificado por otras normas, valores o principios juridicos del Ordenamiento. Asi,
si el acto es licito no seindemniza el dafio, lo que significa que el Derecho tiene
esos valores por superiores. Aqui hay una diferencia notoria con la
responsabilidad objetiva y patrimonial de la administracion, quien si responde
aunque la lesion se haya causado por la actuacién administrativa normal y regular.
En sintesis, excluye la culpabilidad en la responsabilidad subjetiva del
comportamiento licito, el consentimiento del ofendido, la legitima defensa, el
estado de necesidad o el ejercicio regular de un derecho. El resarcimiento o
indemnizacion tiene por objeto restaurar el patrimonio juridico del lesionado en su
persona o bienes. Asi, para seguir con el método de los ejemplos, una falta
personal... perfectamente podria constituir un delito y a la vez, generar
responsabilidades administrativas y civiles; veamos: una conducta delictiva de un
servidor publico en el ejercicio de sus funciones, lo enfrentaria a una causa penal,
una informacién administrativa disciplinaria de despido, y a un proceso civil por
dafos y perjuicios” (Sentencia de la Sala Constitucional No. 1022-93). VII.

RESPONSABILIDAD PENAL DE LOS PROFESIONALES EN ENFERMERIA La
responsabilidad penal es imputable exclusivamente al funcionario publico, nunca a
la administracion o ente publico En efecto, la administracién no responde
penalmente. Solo se le puede imputar responsabilidad patrimonial por los dafios
gue cause con su funcionamiento normal, anormal, legitimo, ilegitimo, con las
salvedades que establece la Ley (art. 190 LGAP). Aunque hoy dia en algunos
supuestos también la personas juridico privadas son susceptibles de imputacién
penal, todavia no se admite que un ente publico pueda ser condenado por un
tribunal penal, ni siquiera de indole internacional (jurisdiccion internacional penal).
En sintesis, Gnicamente las personas fisicas y juridico privadas son sujetos activos
y pasivos del Derecho Penal. Los funcionarios publicos pueden incurrir en el
ejercicio de sus funciones o mas bien con ocasién de ellas, en una serie de delitos
tipificados por la legislacion penal. El delito como una accidn tipica, antijuridica y
culpable El delito es en primer lugar una accion o conducta humana. El actor
responde hasta donde alcancen los efectos directos de la accién realizada. En
segundo lugar, se trata de una accién tipificada por la legislacion penal como
delito. En efecto, la conducta debe ser necesariamente tipica y ajustarse en un
todo al tipo, tanto objetivo como subjetivo (dolo o culpa), y siempre que se lesione
el bien juridico tutelado por la norma penal. En tercer lugar, la antijuridicidad es la
contradiccion de la conducta con el Ordenamiento juridico (no medien causas de



justificacion). Finalmente, la culpabilidad es el reproche o imputacion de
responsabilidad penal al actor del delito.

Responsabilidad Civil

Desde el punto de vista del Derecho (civil y penal), se considera “responsable” a
un individuo, cuando de acuerdo al orden juridico, es susceptible de ser
sancionado. La responsabilidad juridica siempre lleva implicito un “deber”. El
deber u obligacién legal es una conducta que de acuerdo a la ley, se debe hacer u
omitir. La responsabilidad legal sefiala quién debe responder ante el cumplimiento
o incumplimiento de tal obligacion. Por ejemplo, la enfermera (0) tiene el deber de
no dafiar, y cuando no cumple con ello, comete un acto ilicito, por lo tanto sera
responsable del dafio y debera pagar por él. Asi, la responsabilidad civil es la
obligacion de indemnizar los dafios y perjuicios causados por un hecho ilicito o por
un riesgo creado (Bejarano Sanchez).

Responsabilidad Penal

El ejercicio profesional de enfermeria conlleva el riesgo de incurrir en conductas
que constituyen infracciones a la normatividad juridica. Este tipo de faltas en su
mayoria, estan establecidas en el Cadigo Penal Federal y en las leyes
reglamentarias, relativas al ejercicio de las profesiones, y en un momento dado,
aungue no haya una legislacion especifica, pueden aplicarse a la enfermeria.



NOM-029-SSA3-2012, Regulacion de los servicios de salud. Para la practica de la
cirugia oftalmologica con lider eximir. Descargar documento.

NOM-032-SSA3-2010, Asistencia social. Prestacion de servicios de asistencia
social para nifios, nifias y adolescentes en situacion de riesgo y vulnerabilidad.

NOM-034-SSA3-2013, Regulacion de los servicios de salud. Atencion médica pre
hospitalaria. Descargar documento.



Documentos de consentimiento informado (paciente obstetra)
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Documentos de consentimiento informado (paciente quirurgico)

L} JUNTA DE EXTREMADURA
G

Consejerfa de Sanidad y Consumo

UNIDAD DE DERMATOLOGIA

. CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
CIRUGIA DERMATOLOGICA CON ANESTESIA LOCAL

La cirugia dermatolégica es una intervencién quirtrgica para extraer una porcién de piel.
cortandola con un bisturi (manual o eléctrico), cerrando la herida con el coagulador o dando puntos
(cierre directo, colgajo o injerto de piel). El posterior andlisis de la piel enferma en el laboratorio de
Anatomia Patol6gica, permitird confirmar o establecer el diagnostico clinico.

Impresion diagnéstica:
Procedimiento quirtirgico:

Riesgos generales: Dolor, sangrado. infeccién de la herida, mala cicatrizacion (hipertrofia, queloide,
dehiscencia). Alteraciones locales de la sensibilidad: pérdida, acorchamiento, hormiguco.
Alteraciones locales del color de la piel (manchas o marcas en la piel). Intolerancia a la sutura o
aposito.

Riesgos personalizados: por patologias asociadas, tratamientos concurrentes y localizacion. Los
mas significativos son

Don/Doia 4 il Ccianisaa afos de edad
(Nombre y dos apellidos del paciente

Con doBICHOT eI iy i st riaiasyica @ YONL, GG st i

Don/Doia...

Con domicilio en
Como representante legal de

(Nombre y dos apellidos del paciente)

DECLARO

1. Que el DOCTOR Dot ettty

me ha explicado que es conveniente proceder, en mi situacién, a recibir tratamiento quirtrgico

con anestesia local. Comprendo que a pesar de la adecuada eleccién de la téenica y de su

correcta realizacion, pueden presentarse efectos indeseables como la persistencia o recidiva del

tumor, lo que hard necesario otras intervenciones o adoptar otras medidas terapéuticas.

Haber sido preguntado acerca de si soy alérgico a medicamentos, especialmente a anestésicos

locales, y sobre los medicamentos que tomo.

3. Haber sido informado de los riesgos de la anestesia local tales como reacciones de
hipersensibilidad, hipotensién, convulsiones y otros similares.

4. Que conozco y, por consiguiente, asumo los riesgos y/o secuelas que pudieran derivarse del
acto quirdrgico que tiene una finalidad diagnéstica o terapéutica pero NO estética.

J



Imprudencia.

— e BT T
M dent v v |
1 dSTs C Mo s
e E—(A _,,,—"‘" “"/, Q
: o A
—al O (STY) C\Qr\ cva lome (’\kCC, A= @C‘t:\cLb AC; \
nace  clava caluaSioa o Uad e\ g&"i . U
~ N\ - N > ‘\"V\V il
Cecicio de\ Qb feticnal 30’(\4\“9\87 3
D ue \aese ClafaRldnY E S decify "f«\‘ s e
Soblducich o8 i s clignes , & Keecs e,rxi_\c‘:l"','
v \ide S en Lo gletuqian O\ =4 Q{Qpe X Wil

LAWS W »
(’Sz\ fea N0y e«,\\x‘év <\ 0

> o -4
Que Quedea Cef U dicos

% 46' \,c‘f\\.c.c E,L Casa 0 Con@Qient (‘,('\\,s,.(‘, \(\Q\(l\\u \\&c_

JXAN cf*gLQ fen @.gcc:, (A e (R CQ\Q—_L, a3 ,3L3.(\Q13_ S
Soa \Qu&_)_dk\ {Lc\c\,,,cr\\c,ch\\Lc,g_\_, (572 8 A‘\ C‘\C}L\Qj\\cq
O _excasa fprmacich fata fealizat clgung

\ m\c_n LeaQ o 5Lc~3mm\'\ ca O leca ge.s\,\\c‘&l.._.__ 1




