LEGISLACION EN SALUD Y ENFERMER
LA EVOLUCION DE ENFERMERIA

BOCENTE: CESAR ALFREDO CAE
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indica que el origen de las practicas de cuidados de enfermeria estan ligados a las intervenciones
maternales que aseguraban la continuidad de la vida y de la especie. La alimentacion, como necesidad
basica que implica suplencia y ayuda (por parte de la madre o sustituta).

Desde la época de Homero y de Socrates existe constancia de que se tenia en cuenta que el hecho de
auto cuidarse desde la perspectlva de la limpieza mantendria la vida y la prosperidad en una personz

Poco a poco fue evolucionando y aparecio el empirismo, observando la naturaleza, comprendiendo
que habian elementos que podian ser beneficiosos en determinadas circunstancias y la magia se
mezclo con los remedios naturales, este papel estaba en manos de curanderos, chaman, mago, y brujos
de varias tribus. i

La enfermeria fue principalmente qen‘.“‘i
Roma, eI hombre proporcionaba cuids ado;
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Evolucion de enfermeria
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Edad media

El Y Su organizacion tuvo vinculos histéricos importantes con las practicas de cuidad

enfermena desde los monasterios a través de las drdenes religiosas, asi como desde la conquista J.-g
3, con las cruzadas.

Como consecuencia del pensamiento medieval relacionado con la Reconquista surgic
movimiento organizado que cristalizd con el fenémeno histérico de las cruzadas, Ias cuales dieron luc gar
aparicion de tres tipos de figuras; el guerrero, el religioso y el enfermero.

Ia primera institucion destinada a acoger enfermos fue el Hospital del Obispo Masona, en Ver -, en el
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Edad contemporanea
fue crucial influencia la enfermeria moderna en el libro notas de enfe

0 por en —tras sus experiencias en la

se Inauguro la Escuela Nightingale de Formacion para Enfermera la cual constituyo una institucior
educativa independiente financiada por la Fundacion Nightingale.

1umano, ademas de diferenciar lo que era medicina de enfermeria desde el punto de vista de que la enferme
situaba al paciente en las mejores condiciones para que la naturaleza actuase sobre él en un ambiente limpio




Edad moderna

Hasta el afio 1500, la escasa atencion en cuanto a la reglamentacion de los cuidados de enfermeria
practicados en ambitos domésticos, propicié una variedad de grupos que ejercian estas actividades
fuera de los ambitos institucionales: nodrizas (clidas), parteras 0 comadronas, grupos dedicados al
cuidado a domicilio y grupos dedicados a otras précticas sanadoras.

En por el pastor protestante Theodor Fliedner (1800-1864), supuso para la enfermeria el inicio de
una formacion reglada, para enfermeras, Este hecho, acaecido en el 4mbito protestante, puede suponer
en un analisis superficial una contradiccién; sin embargo, el propio caos y desorganizacion de los
cuidacios de enfermeria protestantes fue lo que exigid una reglamentacion formal y especifica par:
ejercer la profesion i
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En escribio: «la enfermera es un servicio humano CUyo aspecto esencial es atendler
ala necesidad personal de realizar actividades de autocqi,dado de formg c_gnt_inua para el mantenimiento
de la salud o la recuperacion tras la enfermedad o la lesién. En su deﬁmaon Incluia a las personas como
parte Importante de su propia recuperacion y al enfermero como facilitador de su autonomia.

en 1958, Ami Francis Brown, en su libro Enfermeria Medico quirdrgica, insistia en la asistencia y el
cuidado de enfermeria al paciente como funcién central de |a profesion.

En 1962, Gertrud B, Ujhely afirmaba que el cuidado es el “apoyo que se da al paciente frente a |
enfermedad’, y que la razon de ser de Ja enfermeria es “sostener al paciente durante su lucha contra |3
enfermedad", con la relacion interpersonal como factor fundamental del cuidado.

£ 1964, Lydia E. Hall consideraba las funciones de en
cuidados, enfermedad-curacion y personz
profesionales. Sostenia que los.
medica se recibia y que la

en 1964, Hildegard Peplay
enfermero-paciente en gl
educativo que tiende al
educativa como eleme
enfermeria e identifica

docencia en el ejercicio de
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3nfermeria era la relacion
a el cuidado “un proceso

it onales y la labor
OF comunicativa de |a
Cion para la salud y la
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Cambio de antibidtico P
i NO
I
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Nueva cita con Continuar con mismo tratamiento y
Identificacién del agente iiiiiliiliﬂl i
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