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Proceso De Inflamacién

Es la respuesta de un organismo vivo ante el dafio tisular, causado por un agente
extrafio que puede ser fisico quimico o bioldgico, es un proceso homeostético en el
cual participan el sistema nervioso y el sistema Inmune, orientado a destruir o aislar
al agente agresor y esta relacionado con el proceso de coagulacion y reparacién
con el propésito de corregir el dafio causado. Existen varias causas por las que se

produce la inflamacion ya sea por un golpe, herida, etc.

Signos Y Sintomas:

» Enrojecimiento
> Hinchazoén
> Dolor

Tratamiento:

El tratamiento del dolor y la inflamacién tiene como objetivo facilitar el movimiento
y mejorar la coordinacién de los musculos y las articulaciones, el tratamiento
puede ser farmacolégico o no, estos tratamientos se utilizan para muchos

trastornos de musculos, tendones y ligamentos.

» Ejercicio terapéutico
» Aplicacién de compresas frias

» Masajes



