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Características del 

ejercicio profesional  

la interacción y la comunicación es el modo para llevar a cabo el cuidado, y reconocerse también 
como persona, que no sólo actúa, sino que también piensa y siente y ante tales circunstancias. La 
enfermera es un ser humano que posee un bagaje de conocimiento especializado y la capacidad 
para aplicarlos pero debe desarrollar una personalidad terapéutica en el proceso del cuidado, que 
NO es un camino fácil. 

Necesitamos ser mucho y saber ser sin límites. Para ser enfermeras requerimos de una conciencia 
existencial que nos permita desarrollar actitudes y valores de autenticidad, autoconciencia, sensibilidad 
y auto aceptación para poder crear vínculos terapéuticos con el otro, esto es lograr ser una enfermera 
humana 

Ejercicio 

profesional 

Damos por hecho que todas las personas que la practicamos, sabemos qué es, cómo 
hacemos lo que hacemos y por qué lo hacemos, toda actividad social regulada por el 
Estado sea pública o privada, libre o en relación de dependencia, gratuita o remunerada 
que requiere el aval de un el título universitario que le obliga a rendir cuentas de los 

propios actos responsabilidad moral, social y jurídica ya sea civil o legal 

Derechos 

fundamentale

s 

EPISTEMOLOGÍA 

Consentimiento 

bajo Información 

Se garantiza por escrito que después de haber recibido y comprendido toda la información 

necesaria y pertinente  y su intención de participar en cualquier investigación, o su autorización 

para que sobre él se efectúen procedimientos diagnósticos, tratamientos médicos o 

intervenciones quirúrgicas de cualquier tipo. 

ONTOLOGÍA 

Propuesta para el ejercicio 

profesional en la actualidad 

DECÁLOGO DEL CÓDIGO 

DE ÉTICA 

Promoviendo que cuidar la salud y la vida de los seres humanos sea el ser de enfermería en los diversos 
sistemas de salud. Mucho de esta tendencia se debe desafortunada o afortunadamente al mercado de la 
salud que empieza a ser objeto de remuneración y factor de negociación contractual 

Qué es enfermería 

Definiciones 

 

Ser o deber ser 

*Ser de la enfermería Disciplina, profesión y práctica social cuyo foco es el cuidado a la salud 
*Saber de la enfermería Cuerpo de conocimientos acerca de la salud enfermedad, la persona, el entorno y el cuidado 
*Hacer de la enfermería Trabajo con seres humanos con una base ética y bioética donde sus miembros son capaces de 
compartir creencias fundamentales en relación a su razón de ser 

Principios prácticos 

Los humanos somos por naturaleza, contradictorios, antagonistas que se manifiesta en la insociable sociabilidad: 
inclinación a entrar en la sociedad pero también aislarnos y por nuestro libre albedrío queremos disponer de todo 
según nos place. 

*Subjetivos Maximo 
*Objetivos: Leyes practicas , sin carácter, carácter constructivo. Categóricos (universales necesarios) Hipotéticos 
particulares y contingentes). Imperativos de la prudencia. Imperativos de habilidad. 

*La acción de declarar de modo explícito las opiniones o creencias, vinculadas con que el término 
“profesar” 
*Ocupación con la cual uno se gana la vida”, donde la profesión es la actividad remunerada, se trate de 
una actividad independiente, asalariada, dependiente o liberal. 
*Conjunto de personas que ejercen un mismo oficio”,en este sentido, la profesión está próxima al de 
corporación o grupos profesionales, designando al conjunto que tiene el mismo oficio o el mismo estatus 
profesional 

1. Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, manteniendo una conducta 
honesta y leal en el cuidado de las personas. 
2. Proteger la integridad de las personas ante cualquier afectación, otorgando cuidados de 
enfermería libres de riesgos. 
5. Guardar el secreto profesional observando los límites del mismo, ante riesgo o daño a la 
propia persona o a terceros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

   

Desarrollo del 

auto concepto 

profesional.  

Importancia de la 

filosofía para la 

enfermería  

 Aspectos de la 

filosofía que son 

esenciales para la 

práctica de la 

profesión de 

enfermería.  

 Filosofía de la 

salud y filosofía de 

la enfermería  

Dimensiones 

morales del 

ejercicio 

profesional  

 Principios 

éticos  

Deberes 

profesionales.  

*Cuál es la esencia del ser 
enfermera 

 
 
*Cómo llegamos a ser 

enfermeras 

 

Aspectos éticos de la 

atención de 

enfermería 

Filosofía  
Son disciplinas científicas que comparten fenómenos de estudio, como el ser humano en el proceso 
de su existencia, así como la forma de relacionarse con la salud, la enfermedad, el dolor y la muerte. 

Acceso a los servicios de salud y a la libertad de decidir; se ha hecho necesario, para la prestación de 
dichos servicios, bajo este esquema, respetar la autonomía, el derecho a la información, la privacidad, 
la confidencialidad, la igualdad, la no discriminación, la prevención y promoción de la salud 

AXIOLOGÍA Y 

DEONTOLOGÍA 

Empírico (Ciencia de la enfermería) Estético (Arte de la enfermería) Moral (Ética de la enfermería) 

Personal (Uso terapéutico del yo) 

La importancia concedida a los valores es esencial para enfermería porque efectúa de manera constante 
declaraciones de actitud, 
El propósito final de enfermería es el bienestar de otros seres humanos, este fin no es científico sino por el 
contrario, moral por ello, podemos dudar de lo correcto, lo incorrecto y el deber. 

 Compromiso con sus propias creencias respecto a su existencia profesional y la existencia del otro. 

Incluye el autoconcepto, identidad y desarrollo profesional. 

Qué hacemos las 

enfermeras en el 

ejercicio profesional 

Promover la salud, prevenir la enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento 
Su trabajo lo realizan con respeto de los derechos humanos (derechos culturales, el derecho a la vida y a la libre 
elección, a la dignidad sin importar edad, color, credo, cultura, discapacidad o enfermedad, género, orientación 
sexual, nacionalidad, opiniones políticas, raza o condición social). 

En estricto sentido, sabemos que la definición que elijamos dibuja una postura ante la vida e identifica la base filosófica en la 
cual se inserta y le da sustento. Si la asumimos, sustenta nuestras creencias acerca de lo que es enfermería para cada 
quien. 

sistemas profesionales 

cerrados 


