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De acuerdo a su estructura el 

aparato respiratorio consta de 

dos partes: 1) El aparato 

respiratorio superior que 

abarca la nariz, la faringe y las 

estructuras asociadas. 2)El 

aparato respiratorio inferior que 

incluye la laringe, la tráquea, 

los bronquios y los pulmones. 

Nariz 

La nariz es un órgano especializado 

localizado en la entrada del aparato 

respiratorio, que puede dividirse en 

una porción externa y una interna 

denominada cavidad nasal.  

La nariz está constituida por huesos, cartílagos 

duros y cartílagos blandos. Los huesos duros 

forman la parte superior y los laterales del 

puente, mientras que los cartílagos forman los 

laterales de las fosas nasales y el tabique nasal. 

Un alvéolo es una evaginación con 

forma de divertículo revestida por 

epitelio pavimentoso simple y 

sostenida por una membrana 

basal elástica delgada. 

En los alvéolos se produce el intercambio 

de oxígeno y dióxido de carbono entre el 

pulmón y la sangre durante la respiración, 

es decir, la inspiración y la espiración de 

aire. 

   

 

Aparato Respiratorio 

Según su función, el aparato 

respiratorio también se puede dividir 

en dos partes, 1) La zona de 

conducción, la cual consiste en una 

serie de cavidades y tubos 

interconectados fuera y dentro de los 

pulmones, la nariz, la faringe, la 

laringe, la tráquea, los bronquios, los 

bronquiolos y los bronquiolos 

terminales, que filtran, calientan y 

humectan el aire y lo conducen a los 

pulmones. 2) La zona respiratoria que 

está constituida por tejidos dentro de 

los pulmones, donde tiene lugar el 

intercambio gaseoso: los bronquios 

respiratorios, los conductos alveolares, 

los sacos alveolares y los alveolos, los 

sitios principales de intercambio de 

gases entre el aire y la sangre. 

Faringe 

Laringe 

Su función: 

Su estructura: 

Estructuras que producen 

la voz 

Tráquea 

Bronquios 

Pulmones 

Lóbulos, Fisuras y 

Lobulillos 

Alveolos 

La faringe es un tubo hueco que 

comienza detrás de la nariz, baja por el 

cuello y termina en la parte superior de 

la tráquea y el esófago. Las tres partes de 

la faringe son la nasofaringe, la 

orofaringe y la hipofaringe. 

La faringe se localiza detrás de 

las cavidades nasal y oral, por 

encima de la laringe y delante 

de la columna vertebral 

cervical. 

La laringe o caja de 

resonancia es un 

conducto corto que 

conecta la 

laringofaringe con la 

tráquea.  

La laringe está localizada en el cuello, sobre la abertura de la 

tráquea. Allí, ayuda a evitar que los alimentos y los líquidos entren 

a la tráquea. La laringe se divide en tres partes: La supraglotis está 

justo sobre las cuerdas vocales, y contiene la epiglotis, un colgajo 

de tejido que cierra la laringe al tragar. 

La mucosa de la laringe forma dos 

partes de pliegues: Un par superior 

representado por lo pliegues 

vestibulares (cuerdas vocales falsas), y 

un par inferior compuesto por los 

pliegues vocales (cuerdas vocales 

verdaderas). 

La tráquea es un 

conducto aéreo tubular, 

que mide 

aproximadamente 12cm 

(5 pulgadas) de longitud 

y 2,5 cm (1 pulgada) de 

diámetro.  

Se localiza por delante del esófago y se 

extiende desde la laringe hasta el borde 

superior de la quinta vértebra torácica (T5), 

donde se divide en los bronquios principales 

derecho e izquierdo. 

Un bronquio se encuentra en el aparato 

respiratorio y es uno de los conductos 

tubulares fibrocartilaginosos en que se 

bifurca la tráquea a la altura de la IV 

vértebra torácica, y que entran en el 

parénquima pulmonar, conduciendo el 

aire desde la tráquea a los bronquios y 

estos a los bronquiolos y luego a los 

alveolos 

Los bronquios se dividen 

continuamente, de modo que cada 

rama corresponde a un sector 

definido del pulmón, cada bronquio 

principal se divide en bronquios 

lobulares, que son dos en el lado 

izquierdo y tres en el lado derecho, 

cada uno correspondiente a un 

lóbulo del pulmón. 

Los pulmones son estructuras 

anatómicas pertenecientes al 

sistema respiratorio, se ubican en la 

caja torácica. 

Los pulmones hacen ingresar el oxígeno a la sangre y 

eliminan el dióxido de carbono en un proceso 

llamado intercambio de gases, además de los 

pulmones, su sistema respiratorio incluye vías 

respiratorias, músculos, vasos sanguíneos y tejidos 

que ayudan a hacer posible la respiración. 

Una o dos fisuras separan a ambos 

pulmones en lóbulos, la fisura oblicua, va en 

dirección antero inferior y está presente en 

ambos pulmones, el pulmón derecho 

también tiene una fisura horizontal, en el 

pulmón izquierdo la fisura oblicua separa el 

lóbulo superior del inferior, mientras que, 

en el derecho, la parte superior de la fisura 

oblicua separa el lóbulo superior del inferior 

y la parte inferior separa el lóbulo inferior 

del lóbulo medio. 


