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Concepto de 

enfermería  

La enfermería es un arte y una ciencia, el 

profesional de enfermería debe aprender 

a prestar cuidados con arte, compasión, 

afecto y respeto por la dignidad y la 

individualidad de cada paciente. 

Hay diversos caminos profesionales: 

incluida la práctica clínica, formación, 

investigación, dirección, 

administración e incluso como 

emprendedor. 

Análisis de la situación actual 

de la enfermería.  

Que el paciente es el centro 

de la práctica, el paciente 

incluye a la persona, la 

familia y la comunidad.  

Ejemplo:  

Ayudar aun paciente moribundo a encontrar 

alivio del dolor, ayudar a una madre joven a 

aprender las habilidades parentales y 

encontrar medios para que los ancianos 

sean independientes en sus casas.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La práctica profesional: incluye 

conocimientos de las ciencias 

sociales y conductuales las ciencias 

biológicas y fisiológicas y las teorías 

de la enfermería.  

La enfermería como 

profesión y como diciplina 

científica.  

La enfermería no es simplemente una 

colección de habilidades especificas y la 

enfermera no es simplemente una 

persona formada para realizar tareas 

específicas la enfermería es una 

profesión.  

Características 

principales de una 

profesión:  

Precisa de unos 

fundamentos 

liberales básicos 

y una amplia 

formación de sus 

miembros.  

Proporciona 

un servicio 

especifico  

Tiene un cuerpo de 

conocimientos 

teóricos que conduce 

a habilidades 

capacidades y 

normas definidas.  

La profesión en 

conjunto tiene 

un código ético 

para la practica  

La enfermería es una diciplina 

profesional que tiene por objeto 

desarrollar conocimientos que sirven 

para definir y guiar la práctica.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenciones independientes e 

interdependientes. 

Las intervenciones de enfermería son 

tratamientos o acciones basados en el 

juicio y el conocimiento clínicos que las 

enfermeras realizan para alcanzar los 

resultados del paciente.  

Los paradigmas en enfermería 

conceptos teóricos de persona, 

entorno, salud y rol profesional.  

Los cuales determinan su 

pensamiento, toma de decisiones, 

guían sus acciones, y también 

participan en la construcción de 

teorías.  

Paradigma  

presenta la perspectiva 

global de cualquier 

diciplina actúa como una 

estructura que encapsula y 

al interior del cual se 

desarrollan.  

Metaparadigma 

 Persona, salud, 

entorno y cuidado. 

. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tendencias y escuelas de 

pensamiento en enfermería.  

Escuelas de pensamiento de enfermería: 

son el producto y evidencia del desarrollo 

teórico de la diciplina representan y 

exponen diversas corrientes ideológicas 

que ayudan a ubicar y entender diversas 

perspectivas.  

Escuelas antecesoras de humanismo y 

la de resultado de cuidados: escuela 

de los efectos deseables, escuela de 

promoción a la salud, escuela del ser 

humano unitario, escuela del caring.   

 

Paradigma de categorización.  

Esta asistencia fue encasillada en la 

mujer como propia de su quehacer 

siendo el proceso de la fecundación de 

los cuidados del adulto, donde una serie 

de factores donde una asistencia se 

consideró como una vocación religiosa.  

Es un fenómeno es 

consecuencia de anteriores 

entonces el desarrollo de los 

conocimientos se orienta hacia 

el descubrimiento de leyes 

universales.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tendencia naturalista: 

Florence nightingale 

asunciones, proposiciones y 

elementos fundamentales.  

Una teoría es un conjunto de 

conceptos definiciones y 

proposiciones que proyectan una 

visión sistemática de un fenómeno.  

Principales conceptos 

relacionados con enfermería 

utilizados por Florence 

nightingale que la enfermería 

es responsabilidad de velar 

por la salud de otros y son las 

acciones de cuidado de la 

persona y su entorno.  


