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Generalidades  

Metodología 

enfermera.  

Para comprender el concepto de 

diciplina enfermera y entender los 

orígenes y el estado actual de la 

profesión es necesario contextualizarla 

históricamente.  

   El cuidado  Estudio de las 

primeras 

civilizaciones. 

Es una actividad 

tan antigua como 

el hombre.  

Ya se podían identificar miembros 

de la comunidad encargados de 

realizar tareas relacionadas con 

la conservación de la vida y el 

cuidado de las personas.  

La enfermería como ocupación 

ya que hasta tiempos muy 

recientes no ha sido concebida 

como una profesión si no que 

una actividad no renumerada 

que no contaba como una 

formación específica.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La salud como 

supervivencia.  
La salud como 

valor sobrenatural.  
La salud como 

valor religioso.  

Van dirigidos al 

mantenimiento la 

vida a través de 

la cobertura de 

las necesidades: 

de abrigo  

La enfermedad era entendida 

como un castigo divino, la 

curación y la adquision de la 

salud eran explicadas a 

través de la magia los 

tratamientos se basaban en 

experiencias sobrenaturales.  

Muy ligada a las 

interpretaciones 

filosóficas cristianas de 

la época y el 

cristianismo crea la idea 

de salvación a través de 

la claridad y el cuidado 

humanitario al enfermo.  

El proceso de 

enfermería  

Es considerado como el método del 

cuidado de los profesionales de 

enfermería, así como sus etapas y 

fases que le dan su carácter 

operativo y en un sentido global.  

Objetivo  

Identificar la dimensión teórica- 

metodológica e instrumental del proceso 

de enfermería para el cuidado de la 

persona, familia y comunidad donde 

ejerce la enfermera (o) profesional.  

El proceso 

enfermero.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Objetivos  Características 

del P.A.E.  
Etapas del 

P.A. E  

Permite a la persona 

participar en su propio 

cuidado ofrece atención 

individualizada continua 

y de calidad ayuda a 

identificar problemas 

únicos de la persona.  

Interpersonal, 

enfoque holístico, 

humanístico, cíclico 

universal.  

Valoración, 

diagnostico, 

planeación, 

ejecución y 

evaluación.  

Valoración, concepto, objetivos y 

fases.  

Fases  Datos  

Es importante considerar 

que al igual que las etapas 

se separan para profundizar 

en los aspectos teóricos y 

medios para su aplicación.  

Es información que la persona, 

familia y la comunidad vierte 

su estado de salud recolección 

de datos, validación de datos, 

organización de datos.  

La observación, la 

exploración y la 

entrevista.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El termino vigilancia de la salud de los 

trabajadores engloba una serie de 

actividades referidas tanto a individuos 

como a colectividades y orientadas a la 

prevención de los riesgos laborales.  

Una serie de herramientas que 

son: entrevista, observación, 

exploración, mediante la 

inspección, auscultación, palpación 

y percusión.  

Organización de la información: guía 

de valoración según los patrones 

funcionales de salud de Marjory 

Gordon (Amp).   

La implantación 

progresiva del 

proceso de 

enfermería.  

La valoración  

Herramienta 

fundamental para la 

gestión de los cuidados 

con la estandarización y 

sistematización de un 

lenguaje normalizado.  

Tiene una gran importancia 

para conocer la respuesta 

de individuos y familias a 

procesos vitales o 

problemas de salud.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El diagnóstico: análisis e 

interpretación de los datos.  

Fue introducido en 1953 por 

vera Fry donde afirmaba que 

una vez las necesidades del 

paciente son identificadas.  

Diagnósticos enfermeros 

tipo y formulación.  

NIC: sistema de clasificación de 

intervenciones de enfermería, NOC: 

sistema de clasificación de 

resultados, EJE: para el propósito de 

la taxonomía NANDA-1 se define 

como la dimensión de la respuesta 

humana en el proceso diagnóstico.  

Taxomania II de la Nanda.  

Es la ciencia que identifica y 

clasifica y también estudia teoría 

de clasificaciones sistemáticas 

incluyendo sus bases, principios, 

procedimientos y reglas   



 

 
Análisis de datos  Ejecución  

Evaluación  

Tiene como finalidad 

la identificación del 

problema e inicia con 

la clasificación de la 

información.  

Ayudar a la persona, 

para mantener la 

salud recuperarse de 

la enfermedad o 

morir.  

Ayuda a determinar los 

criterios que indican los 

niveles de independencia 

permite a la persona 

conseguir su 

independencia máxima 

en la satisfacción de las 

14 necesidades.   


