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FUNDAMENTOS TEORICOS, 

BASES CONCEPTUALES 

ENFERMERAS 

Concepto de 

enfermería  
Análisis De La 

Situación Actual 

Enfermería Como Profesión 

Y Como Disciplina 

Científica. 

Intervenciones 

independientes e 

interdependientes. 

Es  

Un arte Una ciencia 

Prestar 

cuidados con 

dignidad. 

Conocimiento que está 

continuamente 

cambiando por medio de 

nuevos descubrimientos 

e innovaciones. 

La enfermería  

Influye en la vida 

del paciente 

El paciente es 

el centro de la 

práctica  

Es una 

recompensa 

Es un reto  

El paciente  

Influye a la 

familia o 

comunidad 

Cuando se dan cuidado 

deben seguir estándares 

de la práctica y un 

código ético  

La práctica profesional 

incluye conocimientos 

Ciencias 

sociales Ciencias 

biológicas  Ciencias 

fisiológicas 

Teoría de la 

enfermería  

La   

Enfermería es una 

disciplina profesional  

Se debe  

Administrar una 

atención de calidad 

centrada en el paciente 

Con  

Responsabilidad profesional, 

científica, ética, humanística, 

moral, jurídica y civil. 

Intervención 

independiente 

 Actividades que 

ejecutada para las 

cuales está legalmente 

autorizado a realizar de 

acuerdo a su formación y 

experiencia profesional. 

Intervención 

interdependiente 

Actividades que el 

personal de enfermería 

lleva a cabo junto a otros 

miembros del equipo de 

salud. 



 
Los Paradigmas Tendencias Y Escuelas 

De Pensamiento En 

Enfermería 

Paradigma De 

Categorización 
Tendencia 

Naturalista 

En  

1989 Jacqueline 

Fawcett utiliza el 

término 

metaparadigma 

El componente más 

abstracto de la 

jerarquía estructural 

del conocimiento 

contemporáneo de 

enfermería 

Representa  

La perspectiva 

global de cualquier 

disciplina 

Que son  

 El producto y evidencia 

del desarrollo teórico de 

la disciplina 

Escuelas del pensamiento 

Hay escuelas de pensamiento 

Promoción a la 

salud 

Ser humano 

unitario  

Efectos 

deseables 

Caring  

Ofrecen 

Un camino para la construcción de 

conocimientos y contribución al 

desarrollo de la ciencia. 

Su origen  

Es en el siglo XIX y principios 

del siglo XX, 

En este paradigma un 

fenómeno es 

consecuencia de 

anteriores 

¿Qué es? 

Conjunto de conceptos, 

definiciones y 

proposiciones que 

proyectan una visión 

sistemática de un 

fenómeno 

Conceptos que abarca  

Enfermería  Enfermera  

Paciente  Salud  

Enfermedad  Entorno  


