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Metodología enfermera  

                        Asociación americana de enfermería                                                Consejo internacional de enfermería       

                                                                                               Se definen a la salud como  

                                            Supervivencia       valor sobrenatural     valor religioso    ausencia de enfermedad  

                                                                                                  Intentan conseguir  

                                                                                        cuidados de calidad mediante un  

                                                                                                    Proceso enfermero  

                                                                               Método sistematizado y organizado de brindar 

                                                                                         cuidados integrales y progresivos  

                                                                                                         se centra en 

                                                                Identificación y tratamiento de respuestas a las necesidades humanas  

                                                                                                       Sus objetivos son 

             Identificar la dimensión           Participación propia de         Garantizar la respuesta      Atención especializada    identificar   

             teórica-metodológica               cada persona en su cuidado    ante problemas de salud                                          problemas únicos 

                                                                                                                       reales     potenciales 

                                                                                         Características correspondientes del 

                                                                                                                   PAE 

                                                             Interpersonal     Ciclo universal    Enfoque histológico    Humanístico  

                                                                                             Etapas del proceso enfermero  

                                               Valoración            Diagnostico           Planeación         Ejecución        Evaluación  

        Recoger y examinar información     Reales  Potenciales  Salud  
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         sobre el estado de salud                       se ocupa el formato                      Se emplean elementos  

     mediante las siguientes fases                             PES                               Patrones funcionales        Taxonomías NANDA NIC NOC  

Recolección  Validación  Organización  Registro         Percepción manejo de la salud Nutricional metabólico               NIC 

                             Datos                                                       Eliminación  Actividad ejercicio  sueño descanso        Sistema de clasificación de 

           Con  la utilización de instrumentos                     Cognitivo perceptivo autopercepción Rol relaciones  intervenciones de enfermería 

Entrevista                 Observación                          Exploración       Sexualidad Adaptación tolerancia al estrés                   NOC 

                   Valorando de forma general         se realiza mediante                     valores y creencias Sistema de clasificación de los resultados 

           Conciencia   coloración e integridad    Inspección  Auscultación Palpación                                                              NANDA 

                 Ausencia o presencia de dolor                          Percusión                               Juicio clínico       Dimensión de la respuesta humana 

                             Escritas en la                                                                                                                                                 Todos poseen  

                  Historia clínico-laboral                                                                                                                                    Etiqueta diagnostica  

     Documento que recoge información                                                                                                                                     Fases   

                           Se realiza                                                                                                                     Análisis de datos   Ejecución    Evaluación  

Descripción de los riesgos    Determina el grado de dependencia            Formulación de diagnostico                     

                                                                 independencia                                   
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