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UNIDAD 3: 

GENERALIDADES 

Introducción a La 

Metodología 

Enfermera. 

El Proceso De 

Enfermería 
La Valoración Concepto, 

Objetivos Y Fases 

La Observación, La 

Exploración Y La 

Entrevista. 

Es  

El estudio de las 

primeras civilizaciones 

Encargados de realizar 

tareas relacionadas con 

La enfermería  

La  conservación 

de la vida 

El cuidado de 

las personas 

Está íntimamente ligada a 

la estructura 

Es considerado 

Como el Método del Cuidado 

de los profesionales de 

enfermería 

Actuaciones 

importantes iniciadas 

por el profesional de 

enfermería como 

Cuidados  a la 

persona 

En  

Esta etapa vamos a recoger 

y examinar la información 

sobre el estado de salud del 

trabajador 

Esta fase se la califica 

como la de mayor 

importancia 

Fase   

Se separan para profundizar 

en los aspectos teóricos y 

medios para su aplicación. 

En la  

 Valoración, utilizaremos 

una serie de 

herramientas, que son 

Entrevista, técnica 

indispensable en la 

valoración que permite la 

obtención de información 

a partir de las respuestas 

del sujeto. 

Política  Social  Económica  

Toma de 

decisiones clínicas 

Objetivo  

Identificar la dimensión teórica-

metodológica e instrumental del 

proceso de enfermería. 

Dato  

Información que la persona, 

vierte sobre su estado de salud, 

y se obtiene 

Observación, se debe de 

prestar atención a la 

lesión que el trabajador 

tenga: ya sea un corte, 

herida, contusión, a las 

características de las 

mismas. 



 

 

 

 

 

 

Patrones Funcionales 

De Salud De Marjory 

Gordón 

El Diagnóstico: Análisis 

E Interpretación De Los 

Datos 

Diagnósticos Enfermeros 

Tipos Y Formulación. 
Taxonomía II De La 

Nanda 

Diagnóstico

s   

 Donde afirmaba que una vez 

las necesidades del paciente 

son identificadas se pasa al 

siguiente apartado 

Fue introducido en 1953 

por Vera Fry. 

En 1960 hay 

debates sobre el 

uso del término 

diagnóstico de 

enfermería. 

En 1982 se crea la 

North American 

Nursing Diagnosis 

Association (NANDA) 

En 1973 Kistine Gebbie y Mary 

Ann Lavin, convocan a la 

Primera Conferencia Nacional 

para la Clasificación de los 

Diagnósticos 

NIC: Sistema de Clasificación de 

Intervenciones de Enfermería. 

NOC: Sistema de 

Clasificación de Resultados. 

Los diagnósticos 

enfermeros sirven de 

base para pasar a la 

etapa de planeación. 

¿Qué es? 

Es la ciencia que 

identifica y clasifica 

Estudia 

Análisis de datos   Evaluación   

Ejecución  

Los  

Conceptos que influyen 

en la profesión son 

Salud  Persona   

Proceso enfermero  

Método sistemático y organizado de 

administrar cuidados de enfermería 

integrales y progresivos. 

Etapas: Valoración, Diagnóstico 

Planeación, Ejecución y 

Evaluación 

Recolección Organización  

Validación  

Registro  

Exploración, 

mediante la 

inspección, 

auscultación, 

palpación y 

percusión. 

Es el acto del intelecto de 

emitir una apreciación, una 

opinión, de llegar a una 

conclusión a partir de un 

conjunto de signos y 

síntomas 

Juicio clínico  

La teoría de clasificaciones 

sistemáticas incluyendo sus 

bases, principios, 

procedimientos y reglas 

Fases 

1 Percepción- Manejo 

de salud 

2 Nutricional- 

Metabólico 

3 Eliminación 

4 Actividad /ejercicio 

5 Sueño- Descanso 

6 Cognitivo-

Perceptivo 

7 Autopercepción- 

Auto concepto 

8 Rol- Relaciones 

9 Sexualidad y 

Reproducción 

10 Adaptación 

Tolerancia al estrés 

11 Valores y Creencias. 


