(t

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
UDS

LICENCIATURA EN
TRABAJO SOCIAL Y GESTION COMUNITARIA

SEMINARIO DE TESIS |

“LOS CAMBIOS EN LA PUBERTAD EN ADOLESCENTES DE
DOCE A QUINCE ANOS DE EDAD DE LA COMUNIDAD EL
TRIUNFO, MUNICIPIO DE TOTOLAPA, CHIAPAS”

ALUMNA
STEPHANIE DE JESUS GONZALEZ MORALES

Cuatrimestre
OCTAVO

CATEDRATICO TITULAR
MASS. LUCIA GUADALUPE MARTINEZ GOMEZ

SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS, CHIAPAS, A 05 DE MARZO DEL
2021



INDICE TENTATIVO
CAPITULO PRIMERO
1. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA PUBERTAD
1.1 Antecedentes histoéricos de la pubertad en el mundo

1.2 Antecedentes histéricos de la pubertad en México

CAPITULO SEGUNDO
2. CONCEPTO DE PUBERTAD
2.1 CAMBIOS EN LA PUBERTAD
2.1.1 Cambios fisicos
2.1.2 Cambios psicologicos
2.1.3 Cambios sociales
2.2 CAMBIOS EN LA PUBERTAD EN LA MUJER
2.3 CAMBIOS EN LA PUBERTAD EN EL HOMBRE
2.4 RELACION ENTRE PUBERTAD Y SEXUALIDAD
2.4.1 Caracteristicas sexuales primarias

2.4.2 Caracteristicas sexuales secundarias

CAPITULO TERCERO
3 NORMATIVIDAD

3.1 LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES DE MEXICO

3.2LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES EN CHIAPAS

3.3 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-009-SSA2-2013,
PROMOCION DE LA SALUD ESCOLAR



3.4 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-047-SSA2-2015, PARA LA
ATENCION A LA SALUD DEL GRUPO ETARIO DE 10 A 19 ANOS DE
EDAD

3.5 CONVENCION DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES (ARTICULO 4)

CAPITULO CUARTO

4. DISENO METODOLOGICO
4.1 UBICACION GEOGRAFICA
4.2 POBLACION DE ESTUDIO

CONCLUSIONES
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS



