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La ludologia es una disciplina dedicada a la investigación, la creación y la 
experimentación del juego como un fenómeno de la cultura. 
 
Es el término de los juegos,  a través de los niños para que saquen el estrés que 
tienen y así continuar con sus actividades dentro del salón de clase, por tanto, 
también es la motivación para poder desarrollar el aprendizaje. La vida es un 
juego, se aprende jugando y se ha jugado desde el principio de los tiempos e 
incluso en la etapa temprana, es primordial el juego para poder desarrollar su 
motricidad y conocer las cosas y así puedan aprender más rápido. 
 
 
 

Ludologia y su importancia en el proceso enseñanza y 
aprendizaje 

 
La importancia de la ludologia en los infantiles, con el tiempo el juego permite al 
niño desarrollar su imaginación, explorar su medio ambiente, expresar su visión 
del mundo, desarrolla su creatividad y desarrollar habilidades socioemocionales 
entre iguales y adultos.   
 
 
Para los niños es importante el juego en su crecimiento, para poder adquirir 
nuevos conocimientos a través del juego, conocen los números, los abecedarios y 
entre otras cosas. Con el tiempo, el juego permite al niño desarrollar su 
imaginación y conocer su entorno. 
Jugar es importante porque no solo proporciona confianza en uno mismo sino que 
esta acción da placer y satisfacción a quien la lleva acabo. Jugar permite el niño o 
niña desarrollar aspectos psíquicos, físicos y sociales mientras que experimenta 
sus emociones y expresa sus sentimientos. 
 
Según (Pugmire- stoy 1996) define que el juego es como el acto adulto, por una 
parte y por la otra parte relaciona el mundo real con el mundo imaginario). 
 
 
Las canciones infantiles son una de las mejores herramientas para formar la 
mente de los más pequeños. La música contribuye de manera activa en el 
desarrollo integral de los niños. Intelectual, auditiva, lingüística, sensorial y motriz. 
 
La importancia de las canciones infantiles para el aprendizaje de los niños, las 
canciones infantiles son fuentes de aprendizaje en la infancia en pesamos en casa 
a escuchar música, melodías, en base a su edad de los niños para generar interés 
y motivarlos. 
 
A través de las canciones de los juegos los niños van desarrollando creatividades, 
imaginaciones desarrollan capacidades y habilidades, mientras más pequeños se 



les pongan las canciones, música, melodía etc. Crecen con más ritmo, están 
estables, se relajan aprenden más etc. 
 
 Con las canciones infantiles los niños aprenden jugando y, además tienen un 
bienestar que todos hemos comprobado alguna vez. Atreves de las canciones se 
relaja uno cunado este estresado (a). Las canciones infantiles fomentan el 
aprendizaje de los niños porque cada v es que los niños cantan están expresando, 
se están comunicando, esta aumentando su capacidades concentración y 
memoria, aprenden y enriquece su vocabulario mejorando su lenguaje.   
 
Para (GUERRERO 2002) el canto escolares una mezcla de rima armónica y 
melodía que genera la imaginación que busca entretener y enseñar a los niños. 
 
Estos elementos, también es una conexión de sonidos agradables al oído y al 
alma. 

 El ritmo. Es el ritmo, el orden que se encuentra constituido por la melodía  
 

 El sonido. Es el golpe de los objetos y que al ser transmitido por el espacio 
y transporta por las ondas sonoras. 

 
 La melodía.  Es una sucesión ordenada de sonidos musicales. 

 
 El texto. Son las expresiones que se deben de entonar, o letras de la 

canción. 
 
La motivación es un proceso interno pero para un niño se necesita usar cosas que 
le interesen y crean expectativas. 

 
LUCIA GODOY. “Afirma que es vital proporcionar al niño o niña desde pequeño, 
un ambiente que le resulte agradable, fomentar la creatividad, las buenas ideas y 
la iniciativa personal”. 
Por eso es necesario motivar a los niños para que puedan comprender mejor las 
actividades que les dejan en el aula, que les de importancia, y para lograr eso el 
docente debe de contar con las herramientas necesarias para el niño, que sea 
motiva y tener el interés para poder mejorar su aprendizaje. 

 

 


