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Sobanderos: persona experta en dar masajes o fricciones con fines curativos. Curandero que 

se dedica a arreglar los huesos dislocados mediante masajes terapéuticos. 

 

Huesero: persona que tiene por oficio dar masajes con el fin de curar enfermedades óseas o 

musculares; similares al quiropráctico. Es el nombre que se le da dentro de la cultura maya 

al fisioterapista que se dedica a la atención de dislocaciones, fracturas, rasgaduras, 

estiramientos de tendones y problemas musculares. 

 

Partera: también conocida como partera tradicional, partera comunitaria o partera laica, es 

una proveedora de cuidados para el embarazo y el parto. Es la persona que asiste a la madre 

durante el parto y que ha adquirido sus conocimientos iniciales de parteria por si misma o 

por aprendizaje con otras parteras tradicionales. 

 

 



                                                                                                                             

PASIÓN POR EDUCAR 

Curandero: persona que ejerce prácticas curativas sin tener el título de médico, especialmente 

si usa métodos naturales o rituales. Sanador tradicional que utiliza elementos naturales para 

curar medios tanto físicos como espirituales. Por ello, su posición antropológica puede 

incorporar también los roles tradicionales del hombre que cura y del chamán. 

 


