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¿QUE ES EL PAE?

• El Proceso de Atención de Enfermería (P.A.E.) es la aplicación del método 
científico a la práctica asistencial de la enfermería. Este método permite a 
las enfermeras prestar cuidados de una forma racional, lógica y sistemática.



ETAPAS DEL PAE.

• Principales etapas del proceso de atención de enfermería

• El proceso de atención de enfermería suele tener una serie de etapas, (5) 
entre las que podemos destacar las siguientes:

• VALORACION

• DIAGNOSTICO

• PLANEACION

• EJECUCION

• EVALUACION



CARACTERISTICAS DEL PAE.

• Tiene validez universal.

• Utiliza una terminología comprensible para todos los profesionales.

• Está centrado en el paciente marcando una relación directa entre éste y el 
profesional.

• Está orientado y planeado hacia la búsqueda de soluciones y con una 
meta clara.

• Consta de cinco etapas cíclicas.



OBJETIVOS DEL PAE.
• Servir de instrumento de trabajo para el personal de enfermería.

• Imprimir a la profesión un carácter científico.

• Favorecer que los cuidados de enfermería se realicen de manera dinámica, 
deliberada, consciente, ordenada y sistematizada.

• Traza objetivos y actividades evaluables.

• Mantener una investigación constante sobre los cuidados.



MODELOS DE ENFERMERIA PARA HACER EL PAE

• Patrones funcionales de salud de 
Gordon

• Modelo de adaptación de ROY

• Modelos de sistemas corporales

• Modelo de Necesidades de 
Virginia Henderson

• Jerarquía de necesidades de 
Maslow


