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1.- Como enfermera te vas a enfrentar a los siguientes casos:

a) Te piden que atiendas a un paciente que sufri6 una mordedura de
perro, tu como enfermero deberds aplicar la técnica antiséptica
adecuada. ¢Qué harias si tuvieras que atender a este paciente?

Antes de tocar o intentar hacerle cualquier cosa a la herida, tenemos
que lavarnos bien las manos con jabon y si es necesario tendremos que
usar guantes para evitar que nos transmita cualquier infeccion que
pudiese tener la persona, posteriormente procederia a lavar o enjuagar
la herida con jabdén suave neutro, evitar completamente que el alcohol
toque la herida ya que este solo sirve como desinfectante, si colocamos
a la herida abierta solo provocaremos irritacion en ella aparte de que
este en lugar de ayudar a sanar, le ayudaria a las bacterias formado
coagulos y supervivir en la parte infectada. Después de haber realizado
toda la curacién nuevamente pasar al lavado de manos.

b) Te piden que atiendas a un paciente COVID, para un buen manejo
de la enfermedad y para evitar que todos en casa se contagien. ¢Qué
técnica o meétodo antiséptico utilizarias?

Antes de tener cualquier tipo de contacto con esta persona nosotros
como cuidadores de, tenemos que protegernos para asi evitar contraer
el virus, taparnos de forma que no podamos inhalar en ningun aspecto
los virus que estan en el aire, talvez el ponernos un buen traje
impermeable, los cubrebocas que hemos estado usando hace ya
bastante tiempo y que de igual forma tengan mayor resistencia y
duracion y ponernos quiza unas gafas especiales para cubrir los 0jos,
en cuanto al tacto utilizar guantes antes de proceder a agarrar cualquier
cosa que este dentro del espacio del paciente.



