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LA ÉTICA EN LA 

PROFESIÓN DE 

ENFERMERÍA 

Desarrollo del auto 

concepto profesional. 

¿Cuál es la esencia del ser enfermera? 

 

¿Cómo llegamos a ser enfermeras? 

 

Travelbee, nos dice que la enfermera es un ser humano que posee un bagaje de conocimiento especializado y 

la capacidad para aplicarlos, pero debe desarrollar una personalidad terapéutica en el proceso del cuidado, 

que NO es un camino fácil. 

Para ser enfermeras requerimos de una conciencia existencial que nos permita desarrollar actitudes y valores 

de autenticidad, autoconciencia, sensibilidad y autoaceptación para poder crear vínculos terapéuticos con el 

otro, esto es lograr ser una enfermera humana. 

Aspectos de la filosofía 

que son esenciales para la 

práctica de la profesión 

de enfermería 

Usuarios y prestadores de 

servicios de salud  

Es alrededor de dos principios, libertad y equidad, que se ha requerido construir una nueva relación, ahora entre 

prestadores y usuarios de los servicios de salud. 

Se ha hecho necesario, para la prestación de dichos servicios, bajo este esquema, respetar la autonomía, el derecho a la 

información, la privacidad, la confidencialidad, la igualdad, la no discriminación, la prevención y promoción de la salud. 

Importancia de la filosofía 

para la enfermería 

Comparten  

 

La perspectiva filosófica 

permite 

Comparten fenómenos de estudio, como el ser humano en el proceso de su existencia, así como la forma de 

relacionarse con la salud, la enfermedad, el dolor y la muerte. 

Reflexionar sobre los fenómenos de estudio de la enfermería e indagar en sus fundamentos, relaciones, origen, 

finalidades y trascendencia, con el objeto de encontrar los campos de interacción disciplinar y las 

interrelaciones profesionales. 

Filosofía de la salud y 

filosofía de la enfermería 

La filosofía abarca tres 

elementos 

Una filosofía de 

enfermería 

Preocupación por el conocimiento, Ejercicio de los valores, Creencias que se tiene acerca del Ser sobre la 

existencia. 

Nos referimos a los resultados intelectuales y afectivos que realizan las enfermeras. 

Características del ejercicio 

profesional 

Deberes fundamentales 

Actividades-producto 

principalmente de dos 

tipos 

Promover la salud, prevenir la enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento. 

Las que se refieren a su objeto de estudio Y las acciones técnicas para satisfacer las necesidades de las 

personas. 

Dimensiones morales del 

ejercicio profesional 

Disciplina, profesión y práctica social cuyo foco es el cuidado a la salud. Ser de la enfermería  

Saber de la enfermería  

Hacer de la enfermería 

Principios éticos 
Entre lo que el ser humano es y lo que debe ser hay un abismo de separación, pero nuestro compromiso es 

tratar de acercar ambos extremos, pero a final de cuentas sólo queda rendirnos o morir en el intento. 
¿Ser o deber ser? 

Deberes profesionales ¿Dónde se encuentra 

enfermería? 

Como profesión, decimos que es una vocación, una forma de ganarnos la vida (empleo), es un oficio 

especializado y como función podemos tener una posición dentro del grupo. 

Aspectos éticos de la 

atención de enfermería 

Código de Ética, para el 

personal de enfermería  

Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, proteger la integridad de las personas, mantener una relación estrictamente 

profesional, asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud, guardar el secreto profesional, procurar que el entorno 

laboral sea seguro, evitar la competencia desleal, asumir el compromiso responsable de actualizar y aplicar los conocimientos, 

pugnar por el desarrollo de la profesión, fomentar la participación y el espíritu de grupo para lograr los fines profesionales. 

Cuerpo de conocimientos acerca de la salud-enfermedad, la persona, el entorno y el cuidado. 

Trabajo con seres humanos con una base ética y bioética donde sus miembros son capaces de compartir creencias fundamentales en 

relación a su razón de ser. 


