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 Es la interacción y la comunicación que es el modo para llevar a cabo el cuidado 

 valores éticos y espirituales de la enfermera o sus convicciones filosóficas 

 Necesitamos ser mucho y saber ser sin límites, excepto por esa falta de tiempo con la que tantas veces nos enfrentamos 

 Requerimos de una conciencia existencial que nos permita desarrollar actitudes y valores de autenticidad, 

autoconciencia, sensibilidad y autoaceptación para poder crear vínculos terapéuticos con el otro, esto es lograr ser una 

enfermera humana 

La enfermera 

desarrolla un 

autoconcepto dentro 

del cual es posible 

integrar una filosofía 

dinámica de la 

enfermería 

 la lógica  

 ontología 

 cosmología 

 psicología filosófica 

 ética  

 filosofía moral 

Son disciplinas científicas que 

comparten fenómenos de 

estudio, como el ser humano en 

el proceso de su existencia, así 

como la forma de relacionarse 

con la salud, la enfermedad, el 

dolor y la muerte 

 realización habitual a 

título oneroso o gratuito 

de todo acto o la 

prestación de cualquier 

servicio propio de cada 

profesión 

 La profesión de enfermería 

comporta una elevada 

responsabilidad social que 

precisa dos requisitos: la 

independencia y la libertad 

La filosofía es de vital importancia 

para la práctica profesional pues 

comprende el sistema de creencias 

acerca de qué es la enfermería, cómo 

hacemos nuestro trabajo profesional y 

las razones para hacerlo, incluye 

también la búsqueda del 

conocimiento acerca de la disciplina 

 Preocupación por el conocimiento 

 Ejercicio de los valores 

 Creencias que se tiene acerca del 

Ser sobre la existencia 

 

 El cuidado ha estado vinculado a enfermería y se constituye como el objeto 

del saber y del quehacer principal. 

 Su saber lo utiliza con el propósito de ofrecer un servicio esencial a la gente: 

el de cuidar su vida y promover las potencialidades para lograr la salud. 

 las enfermeras en su ejercicio profesional tienen cuatro deberes 

fundamentales: promover la salud, prevenir la enfermedad, restaurar la 

salud y aliviar el sufrimiento 



 

. 

Disciplina, profesión y práctica 

social compuesta por fundamentos 

filosóficos, históricos, éticos; su 

misión es el cuidado profesional a 

la salud del ser humano individual y 

colectivo en diferentes momentos 

del proceso vital y en contextos 

culturales diversos para ayudarles 

a alcanzar mejores condiciones de 

vida. 

Disciplina, profesión y práctica social cuyo foco es el cuidado a la 

salud 

Cuerpo de conocimientos acerca de la salud-enfermedad, la persona, 

el entorno y el cuidado 

Trabajo con seres humanos con una base ética y bioética donde sus 

miembros son capaces de compartir creencias fundamentales en 

relación a su razón de ser 

 Los seres humanos no nacemos siendo humanos, sino que sufrimos o pasamos por un proceso de 

humanización 

 Nos hacemos humanos a través de la socialización y la educación 

 Los seres humanos somos los únicos sobre la tierra que podemos también ser inhumanos sin dejar de 

pertenecer a la especie 

 El mundo empírico no nos permite extraer principios universales para fundamentar la moral pues es claro 

que ni los talentos del espíritu 

 se hace necesario acudir a la razón para encontrar ese principio que oriente nuestras acciones en pos 

del bien: lo moral, el deber ser 

En una profesión, se 

identifican cuatro 

sistemas 

profesionales 

cerrados: de la 

función pública, de los 

puestos directivos, de 

las profesiones 

independientes y 

liberales 

 La acción de declarar de modo explícito las opiniones o creencias, vinculadas con 

que el término “profesar” 

 “Ocupación con la cual uno se gana la vida”, donde la profesión es la actividad 

remunerada, se trate de una actividad independiente, asalariada, dependiente o 

liberal. La profesión es, en este sentido, el trabajo que nos permite vivir gracias a su 

renta 

 “Conjunto de personas que ejercen un mismo oficio”, en este sentido, la profesión 

está próxima al de corporación o grupos profesionales, designando al conjunto que 

tiene el mismo oficio o el mismo estatus profesional 

 Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, manteniendo una 

conducta honesta y leal en el cuidado de las personas. 

 Proteger la integridad de las personas ante cualquier afectación, otorgando 

cuidados de enfermería libres de riesgos. 

 Mantener una relación estrictamente profesional con las personas que 

atiende, sin distinción de raza, clase social, creencia religiosa y preferencia 

política. 

 Asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud, enfocando 

los cuidados hacia la conservación de la salud y prevención del daño. 

 Guardar el secreto profesional observando los límites del mismo, ante 

riesgo o daño a la propia persona o a terceros. 

 Procurar que el entorno laboral sea seguro tanto como las personas, 

sujeto de la atención de enfermería, como para quienes conforman el 

equipo de salud. 

 Evitar la competencia desleal y compartir con estudiantes y colegas 

experiencias y conocimientos en beneficio de las personas y de la 

comunidad de enfermería. 

 Asumir el compromiso responsable de actualizar y aplicar los 

conocimientos científicos, técnicos y humanísticos de acuerdo con su 

competencia profesional. 

 Pugnar por el desarrollo de la profesión y dignificar su ejercicio. 

 Fomentar la participación y el espíritu de grupo para lograr los fines 

profesionales 


