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Intervenciones
I

Son
\ 4

Niveles académicos

Enfermeria

I
Definicién
v

Existen dos diferentes definiciones

Es

I
Segun

/

.

A

En un cuerpo de
conocimiento que esta
continuamente cambiando

Se basa

Una disciplina profesional

Tratamientos ~_acciones < v T
basadas en eI Jjuicio y el Aux de Intermedio Universitario
conocimiento cllnl_cos que las enfermerfa o técnico o profesional
enfermeras realizan para
alcanzar los resultados del
paciente. g
Preparacion
I
Tipos / p—
< v > Escuelas o
Intervenciones Intervenciones Intervenciones Esta a cargo facultades
iniciadas por la iniciadas por el de colaboracion. de reconocidas
enfermera. médico instituciones —
| | I de salud. Instituciones
Son educativas de
Son Son v salud
- v - I_ Son tratamientos
IaS intervenciones Intervenciones que requieren e|
de enfermeria de enfermeria

independientes, o
las acciones que
una enfermera
emprende.

I
Ejemplo

v

La elevacion de
una extremidad
edematosa, la
ensefilanza a los
pacientes de los
efectos

secundarios de los
medicamentos 0

cambiar de
posicibn a un
paciente para

conseguir el alivio
del dolor.

dependientes, 0
acciones que
requieren  una
orden de un
médico o de otro
profesional
sanitario

I
Se basan

|

En larespuesta
del médico o
del profesional
sanitario para

conocimiento, la
habilidad y la

(ANA) .
proteccion,

American Nurses Association
La define como la
promocion y
optimizacién de la salud y las
capacidades; la prevencién de
la enfermedad y de la lesion; el
alivio del sufrimiento por medio
del diagnéstico y tratamiento

International Cou

cuidados,

edades,
comunidades,

(ICN). La enfermeria abarca los
autbnomos y en
colaboracién, que se prestan a
las personas de todas las
familias,

sanos, en todos los contextos.

ncil of Nurses

Objetivo

v

grupos y
enfermos o

v
Desarrollar conocimientos
que sirven para definir y
guiar la préctica.

Apoyan /
Sa

de la respuesta humana; y la 7
defensa en el cwdado._de Incluye
personas, familias,

comunidades y poblaciones. J

Metaparadigmas

Mediante
v

Nuevos descubrimientos e
innovaciones.

La promocion de la salud, la
prevencion de la enfermedad y
los cuidados de los enfermos,
discapacitados y personas
moribundas.

¢, Qué es?

/

El

Es el componente mas abstracto de
la jerarquia  estructural del
conocimiento contemporaneo de
enfermeria.

tratar o]
gestionar un
diagnéstico
médico.
I
Ejemplo
v
La administracion
de una
medicacion, la

realizacion de un
procedimiento

invasivo como
poner una sonda
de Foley,
comenzar una
perfusion
intravenosa

cambiar un apésito

pericia protagonismo y la
combinados de —— importancia que la enfermeria
varios Florence Nightingale. tiene para la comunidad.
profesionales de la
salud.
Los principales conceptos
relacionados con la
enfermeria fueron utilizados Por
| abstractos que
Como son disciplina vy
generales q
Enfermeria Enfermera Paciente
I | [
Es Es Es
v v v
La Una persona con conocimientos Persona enferma, vista

responsabilidad
de velar por la
salud de otros.

Su

tedricos y habilidades practicas
capacitadas
inteligentemente a los pacientes y

para observar

entorno.

Se constituye

/

conceptos

fendmenos de interés para la

relaciones entre los fendmenos.

altamente
identifican los

las proposiciones
ue describen las

como ser pasivo, que
recibia de cuidados.

Salud Enfermedad Entorno
I I I
Es Es Lo describi6
v v v

Estado de bienestar

Proceso reparador

Los conceptos de

|
Representa

v

cualquier

La perspectiva global
disciplina,
como una estructura que
encapsulay al interior del cual
se desarrollan los marcos de
referencia conceptuales.

actla

de

Hace referencia

\

A los cuatro conceptos o fendmenos
de estudio bésicos de la profesion.

Estos son

Cuidado
Salud Entorno |
Persona | | ]
| ] Se refiere
_ Es Se refiere v
Se refiere v v
v

A los receptores
de cuidado de
enfermeria,
incluyendo a los
individuos, las
familias, las
comunidades y
otros grupos.

Es el estado de
bienestar de la

persona que
puede variar
desde el

bienestar de
alto nivel hasta
la enfermedad
terminal.

en el que deben ser
aprovechadas al
maximo las energias
de las personas.

instituido por la

naturaleza para
remediar un
proceso de
intoxicacion 0]
decaimiento.

ventilacion, calor,
luz, dieta,
limpieza y ruido,
todos ellos
componentes del
medio fisico.

A las personas
significativas y al

ambiente  fisico
donde se
desenvuelven,

asi como el lugar
en donde ocurre
el cuidado.

A las acciones o
intervenciones

emprendidas por las
enfermeras en
nombre de la
persona o junto con
ella, y las metas o
resultados de sus
acciones, que son
vistas como un
proceso sistematico
organizado e
individualizado que
las sustentan.
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