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3.1. Introduccién a la metodologia enfermera 3.2. El Proceso Enfermero

/ \1 Se considera como

Para comprender el La evolucién de la \l/

concepto de disciplina enfermeria estd

enfermera y entender intimamente ligada Método del Cuidado de los profesionales de enfermeria
los origenes y el estado

actual de la profesién es
necesario
contextualizarla
histéricamente.

a la estructura
social, econdmica y ‘

politica de cada Cuyo objetivo es:
época.

/ Identificar la dimensidn la evaluacion que en su conjunto
De estos deriva tedrica-metodoldgica e pretenden la promocién, el

Sl Equilibrio de . - y

/ \ | instrumental del proceso de fortalecimiento y recuperacion
a persona .

como P enfermeria de la salud

super- con su
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Cuyos pasos son:
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Salud como valor Salud como ausencia 3.3.- La Valoracidn Concepto, Objetivos Y Fases
sobrenatural de enfermedad |

En esta etapa vamos a recoger y examinar la informacion sobre el
estado de salud del trabajador

Salud como valor

religioso / \x

Fases / Datos —
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Validacién Recoleccidn
Se separan para profundizar de datos de datos

en los aspectos tedricos y

medios para su aplicacién o )
Organizacion Registro de

| de datos los datos
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3.4.- La Observacién, La Exploracién Y La Entrevista.

Utiliza

l

Engloba una serie de actividades, referidas tanto a individuos como a
colectividades y orientadas a la prevencidn de los riesgos laborales

, L, Y se divide en: D : L,
3.5.- Organizacién De La Informacién & edidee S\ 3.7.- Diagnésticos Enfermeros Tipos Y Formulacién.
Patrén 1: Percepcién- Maneio de salud

Ventajas

3.6.- El Diagndstico Definicidn

Patrén 2: Nutricional- Metabdélico

\l/ + Identificar los problemas de
Escriben y definen Enunciado de un juicio las personas.
Patrén 4: Actividad /ejercicio el diagndstico de clinico sobre las * Centrar los cuidados en
' enfermeria como reacciones a los aspectos de enfermeria.
Patrén 5: Suefio- Descanso una funcién problemas de salud - Ofrecer a la persona

independiente. reales y potenciales cuidados de calidad,
personalizados, humanizados.

l Patrén 7: Autopercencién- Auto concepto ~ , / * Facilitar la coordinacién del
3.8.- Taxonomia IT De La Nanda trabajo en equipo.

Patrén 8: Rol- Relaciones / \

Patrén 3: Eliminacion

Patrén 6: Coanitivo-Percentivo

Patrén 9: Sexualidad v Reproduccién . . Es la ciencia que identificay clasifica. También estudia teoria
Kozier (1993) cita . . e
I A - el ; de clasificaciones sistemdticas incluyendo sus bases,
atren 10¢ Adaptacicn Tolerancia al estrés a Rash (1987) principios, procedimientos y reglas. Un sistema de clasificacién

Patrén 11: Valores v Creencias. de los grupos, clases o conjuntos.
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