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1.1 Concepto de enfermería  

La enfermería es un arte y una ciencia. 

El paciente para la enfermera es: 

es:  

Es el centro de la 

práctica 

Incluye a la persona, la 

familia y/o la comunidad 

1.2 Análisis de la situación 

actual de la enfermería  

Cuando se dan cuidados, es esencial proporcionar un servicio 

determinado según los estándares de la práctica y seguir un código 

ético (American Nurses Association [ANA], 2008, 2010b). 

1.3 La Enfermería Como 

Profesión Y Como Disciplina 

Científica. 

1.4 Intervenciones  1.5 Los Paradigmas En Enfermería 

Conceptos Teóricos De Persona, 

Entorno, Salud Y Rol Profesional. 

Es 

Se refiere a:  

Y de este derivan  

No es simplemente una colección 

de habilidades específicas y la 

enfermera no es simplemente una 

persona formada para realizar 

tareas específicas. La enfermería 

es una profesión. 

El metaparadigma representa la 

perspectiva global de cualquier disciplina, 

actúa como una estructura que encapsula 

y al interior del cual se desarrollan los 

marcos de referencia conceptuales; de él 

se derivan los diversos modelos basados 

en los mismos conceptos.  

Indepen-

dientes  

Interdepen-

dientes  

Tiene como concepto: 
De esta deriva:  

Esta se divide en:  

Precisa de unos fundamentos 

liberales básicos 

Tiene un cuerpo de conocimientos teóricos que 

conduce a habilidades, capacidades y normas 

definidas. 

Proporciona un servicio específico. 

Los miembros de una profesión tienen 

autonomía para tomar decisiones y para 

ejercer. 

La profesión en conjunto tiene un 

código ético para la práctica. 

1.7 Paradigma de la 

Categorización. 

Y de esta se deriva  

El comienzo de la 

actividad del quehacer 

del cuidado está 

vinculado desde el 

mismo origen de la vida. 

Es  Las intervenciones 

iniciadas por la 

enfermera no 

requieren ninguna 

supervisión o 

dirección por parte 

de otros que 

definen el alcance 

legal de la práctica 

de enfermería. 

Las intervenciones 

iniciadas por el médico 

son intervenciones de 

enfermería 

dependientes, o 

acciones que requieren 

una orden de un 

médico o de otro 

profesional sanitario. 

Es 

Pensamiento crítico en la 

planificación de los 

cuidados enfermeros 

1.6. Tendencias Y Escuelas De Pensamiento En Enfermería 1.8. Tendencia Naturalista: Florence Nightingale. 

Asunciones, Proposiciones Y Elementos Fundamentales. 

Cada una de las escuelas la conforman teóricas que comparten 

en lo general una misma postura ideológica en cuanto a la 

enfermería como ciencia del cuidado y demás conceptos o 

núcleos básicos del metaparadigma 

Una teoría es un conjunto de conceptos, definiciones y 

proposiciones que proyectan una visión sistemática de un 

fenómeno, utilizando un diseño de las interrelaciones 

específicas entre los conceptos con el objetivo de describir, 

explicar y predecir el fenómeno en estudio. 
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