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somatometria 

Peso 

es la medida de la masa 

corporal expresada en 

kilogramos 

Talla  

Es la altura del individuo 

expresasada  en metros. 

Medicion de 

circunferencia se 

expresa en 

centimetros 

Talla 

Neonatos:47-52 cm 

2 meses:54-59 cm 

4 meses:59-64 cm 

6 meses:63-68 cm 

8 meses:66-71 cm 

10 meses:69-74 cm 

1 año:71-77 cm 

Perimetro cefalico 

Neonatos: 35 cm 

3 meses:40.5 cm 

6 meses:43 cm 

9 meses:45 cm 

1 -2 años: 48-49 cm 

3-5 años: 50-51 cm 

 

Perimetro abdominal 

Neonatos:33 cm 

3 meses:40 cm 

6 meses:43 cm 

9 meses:45.5 cm 

1-2 años: 47-50 cm 

3-5 años:52-54 cm 

 

Peso 

Neonatos: 2-3 kg 

2 mese:4-5 kg 

4 meses:5-7 kg 

6 meses:6-8 kg 

8 meses: 7-9 kg 

10 meses:8-10 kg 

1 año: 8.5-10.5 kg 

Imc sirve para saber si un 

niño esta en sobre o peso 

normal. 

Su formula es peso sobre 

talla al cuadrado 


