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INTRODUCCION

El aparato digestivo se compone del tubo digestivo ue son la cavidad
bucal,esofago,estomago,intestino delgado,intestino grueso,y las glandulas anales.
Su funcion es de obtener moleculas necesarias para el mantenimineto, el
crecimientoy de las demas necesidades energeticas del cuerpo a partir de los
alimentos ingeridos. Moleculas grandes como son las
proteninas,lipidos,carbohidratos,hidratos de carbono,y acidos nucleicos,luego se
convierten en porciones simples para pasar al intestino delgado donde es
absorvido la mayor parte del agua. convertirlos en nutrientes (proceso conocido
como la digestion)despues la absorcion por parte del torrente samguineo y
eliminar los nutrientes no necesarios para nuestro cuerpo.El objetivo es conocer
como nuestro organismo puede procesar los alimentos en nutrientes necesario
para nuestro cuerpo y asi cumplir con nuestras obligaciones a diario.



TEMA 1
“ASPECTOS FISIOLOGICOS DEL METABOLISMO”

El sistema digestivo esta compuesto por la boca,esofago,estomago,intestinos
grueso y delgado,recto y el ano. El metabolismo se encargan de la digestion de
nuestro cuerpo transforma los alimentos en energia para que puedan ser
absorvidos y utilizados por las celulas del organismo.Su funcion es transportar
alimentos,secrecion de jugo gastrico ,absorcion de nutrientes y eliminacion. Mide
11 cm transfroma los alimentos en sustancias simples ,El metabolismo es un
proceso mediante el cual se obtiene energia necesaria que nuestro cuerpo
requiere a traves de los alimentos ,calorias,carbohidratos,lipidos,proteinas. Las
funciones del estomago sirve como reservorio de los alimentos antes que pase al
intestino delgado,segrega jugo gastrico,desnaturaliza las proteinas,inicia la
digestion de las proteinas,segrega gastrina.luego pasa al intestino delgado donde
se lleva acabo la mayor absorcion de los nutrientes para nuestro cuerpo



TEMA 2
“TRASTORNOS DE LA MOTILIDAD DEL TUBO DIGESTIVO”

Los trastornos de la motilidad intestinal son alteraciones en los movimientos del
tubo digestivo.Disepsia funcional es una enfermedad multifactorial los sintomas se
incrementan por el estres,ansiedad. ERG enfermedad por reflujo gastroesofagico
,molestias en el tracto digestivo superior.,Esofagitis,acalasia del cardias,ulceras
del esofago,ulcera gastrica,ulcera doudenal,gastritis,colitis ulcerativas,sindrome de
colon irritable,megacolon,enfermedad diverticular del intestino, trastorno
vasculares de los intestinos,cancer gastrico,cancer de intestino,cancer de colon.

Sus caracteristicas principales son la cronicidad de las manifestaciones de dolor
abdominal,dispepsia,regurgitacion,hinchazon ,estrefiimiento,diarrea,incontinencia
problemas para defecar los trastornos de tubo digestivo se relaciona con los
trastornos gastrointestinal en la sensibilidad visceral. Una enfermedad digestiva es
como cualquier problema de salud que ocurre en el aparto digestivo las afecciones
pueden ir de leves a graves los mas comun son la acidez gastrica se pueden
detectar por una endoscopia,laparoscopia,y cirugia abierta.



TEMA 3
“DIGESTION Y ABSORCION Y SUPERFICIE DE ABSORCION”

La digestion es el proceso de transformacion de los alimentos en sustancias mas
pequefias (nutrientes) para que puedan atravesar la membrana plasmatica en el
proceso participan varias enzimas. El alimento se emplea para generar y reparar
tejidos y obtener energia.

Absorcion: es proceso desde la masticacion el bolo pasa al esofago,se convierte
en el quimo y del esofago al intestino delgado ahi se lleva acabo el proceso de
absorcion que se lleva acabo la mayor parte en el intestino delgado,luego el
quimo y el agua restante pasan al intestino grueso para llevarse a cabo la
eliminacion de desechos los nutrientes absorvidos son llevados a cada parte de
nuestro cuerpo,vitaminas,lipidos,carbohidratos,minerales y proteinas.El intestino
grueso es donde se reabsorve una cantidad de agua del residuo que llega del
intestino delgado, se almacenan las heces antes de ser eliminadas por el ano, las
heces ademas de los componentes no digeridos de los alimentos,contienen gran
cabtidad de restos celulares,consecuencia de la continua regeneracion de la pared
celular.



CONCLUSION

El aparato digestivo esta formado por organos que ayudan a nuestro cuerpo a
transformar y absorver alimentos nos permite ingerir los nutrientes necesarios para
stisfacer las demandas energeticas y de nutrientes esenciales como las
vitaminas,minerales,al estar implicados al procesamiento de los alimentos que
ingerimos a diario he de ahi su enorme importancia ya que de el depende el
funcionamiento de nuestro cuerpo. La digestion es el proceso el cual se lleva a
cabo la transformacion de los alimentos en nutrientes para que nuestro oragnismo
pueda utilizar para generar y formar estructura es un proceso vital para todos
nosotros.
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