
 

SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS, CHIAPAS 

 

MATERIA: ESTRATEGIAS DE LA ENSEÑANZA.  

 

TITULO DEL TRABAJO: PLANEACION DE UNA ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA.  

 

CARRERA: PSICOLOGIA GENERAL. 

 

NOMBRE DEL MAESTRO: EDUARDO GENNER ESCALANTE CRUZ. 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: BENITO DE JESUS PEREZ TRUJILLO. 

 

GRUPO: “D”  GRADO  5 -° 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

CONTENIDO DE LA CLASE 

San Cristóbal de las casas Chiapas, México.  

TITULO DE LA CLASE: “los diferentes tipos de test y como aplicarlos” 

IDEA PRINCIPAL DE LA CLASE: brindar nuevos conocimientos al alumno(a), así como 

herramientas de trabajo.  

APRENDIZAJES ESPERADOS: que los alumnos aprendan a realizar test por si solos, 

identificar los posibles trastornos y malestares del paciente.  

INICIO DE LA CLASE: dar a conocer  el tema principal y los diferentes  test que se van 

aplicar al paciente, (en esta clase solo se verán 3 tipos de test, los cuales son: test del 

árbol, test de la familia y por último el test de la figura humana de Karen machover) 

ATIVIDAD 1: (pedir a los alumnos una lluvia de ideas sobre el tema).  

CONTINUAR CON LA CLASE: explicar los diferentes tipos de test, como se aplican, cuales 

son, ver algún video, leer un libro o revista, articulo, página web con respecto a cómo se 

aplican los diferentes test. 

ACTIVIDAD 2: Pedir que realice un resumen, cuadro sinóptico,  mapa mental, o lo que el 

alumno quiera, el objetivo de esta actividad será para ver lo que aprendió.  

CIERRE DE LA CLASE: preguntarle a los alumno si tienen alguna duda, si es así resolverle 

las dudas, si no tiene sedara por finalizada la  clase. 

TAREA PARA EL ALUMNO: se le pedirá el alumno que aplique uno de los test visto en 

clase, la tarea se revisara en otra clase. 

FIN DE LA CLASE: agradecer al alumno por el tiempo de escucha, y agradecer las 

participaciones, así como las actividades realizadas  


