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INTRODUCCION

El pensamiento humano tiene lugar como actividad y creaciéon de la mente,
subsecuentemente del intelecto; esta presente en cada momento de nuestra vida.
Muchos estudiosos hacen la similitud de la mente humana con una computadora
inteligente. Retomaremos un poco esa analogia para explicar algunas cuestiones
del pensamiento y su relacién con el conocimiento y tu aprendizaje.

Nuestra mente parece ser un sistema operativo complejo de relaciones y procesos
gue nunca deja de trabajar. Justamente para que funcione como tal, la estructura y
funcionamiento de cada parte del todo deben tener orden, organizacién y
sistematizacion. En este tema, revisaremos como disponer nuestro pensamiento
para obtener conocimientos claros, ademas de la relacion dinamica entre éste, el
lenguaje y la escritura.

Como seres humanos, hemos buscado diversas formas para expresar nuestros
pensamientos, es decir, para comunicarnos. A lo largo de la historia de la
humanidad, la expresion y manifestacion mas creativa del pensamiento ha sido el
lenguaje. El pensamiento hace posible al lenguaje, el cual es un reflejo creativo de
aquél y, a su vez, lo enriquece y revoluciona.

De las diversas manifestaciones del lenguaje, es de nuestro particular interés el
escrito, ya que tu estudio sera posible gracias a éste; sera, a lo largo de estos afios,
la principal forma de comunicacion, ademas de ser una de las mas precisas, debido
a que podemos tomarnos el tiempo para reflexionar y analizar acerca de qué
gueremos expresar y como hacerlo de la mejor manera, sin muletillas ni frases no
concluidas, caracteristicas, por lo general, del lenguaje oral.



ENSAYO DE PENSAMIENTO Y LENGUAIE.

Pensamiento y lenguaje fue una clase impartida por la docente Yazmin Sarabia
empezamos a ver lo que es el pensamiento y como este se estructura en el cerebro
logrando el andlisis de la informacion a su vez proseando dicha informacion que
hace que podamos comunicarnos con los demas en un grupo social, como también
nos dio una clara explicacion de lo que son los hemisferios cerebrales y como
funcionan estos la implicaciones de importancia que tiene este por las diferentes
funciones que controla que hace que podamos sentir, pensar y actuar. Justamente
este tema me agrado mucho en la forma en que james, paul mc. Tienen esta idea
bien planteada de que la el proceso y caracteristicas que definen al cerebro se
divide como unas capas de cebolla de las cuales cada una se acentla en diversas
caracteristicas por que cada una tiene una funcion en especifica que hace posible
gue podamos hacer muchas cosas que por lo general desconocemos y es lo bonito
de la psicologia que nos va explicando como se genera, estructura el cerebro
humano para que podamos tratar de entenderlo o comprender como se desarrolla
un trastorno mental, el tema que verdaderamente me dio un tanto de claridad en
cuanto a una dudas que me genere fue las habilidades del pensamiento aunque por
motivos personales no pude asistir a la clase en la que se impartid este tema pude
investigar por mi cuenta para poder comprenderlo con claridad fue algo que
realmente me sirvi6 de mucho mas que nada por saber de que manera se va
construyendo el pensamiento conforme ha esto pude buscar mucho ejemplos,
videos para comprenderlo de forma mas precisa y me di cuenta que muchas beses
de manera inconsciente realizamos todos estos pasos de que conllevan a las
habilidades béasicas del pensamiento siento que desde pequefios esto era muy
aplicable y gracias a la implementacion de esto hoy en dia conocemos muchas
cosas Yy tenemos experiencia de como son estas, como también los pensamientos
gue tenemos gracias a la implementacion de las habilidades del pensamiento ya
sea que se genere el pensamiento cientifico, l6gico que con cierto conocimiento de
algunas cosas nos da una definicion de el por qué es asi llegando a una respuesta
definitiva algo que si se recalcd con gran afirmacién que el pensamiento y el
lenguaje son dos elementos fundamentales para poder generar el pensamiento y al
mismo tiempo poderlo expresarlo verbalmente cunado me percate de este texto en
especifico me parecio preciso en relacion a una idea que en lo personal me genere
esta idea de que aprendemos y desarrollamos las ideas gracias a la transmisién de
informacion de una persona a, otra asi logrando un pensamiento y conocimiento
mas concreto y definido aci nos podemos percatar también de lo que es en si el
funcionamiento cerebral del pensamiento donde entran en si las dos definiciones de
los dos hemisferios cerebrales como también las funciones que cada uno
desempeiia justamente en este tema la profesora nos enlistaba las principales
funciones que cada uno desempefia esto me fue de gran apoyo por que asi lo pude
comprender con mayor claridad el tema de los trastornos que se desarrollan debido



a las lesiones en las diferentes ramas de los |6bulos como en el I6bulo frontal, I6bulo
occipital, I6bulo pariental, es algo impresionante cuando se hacia mencion de la
cantidad de trastornos que se desarrollan debido una leccion fue impactante porque
en lo personal tengo algunos a mogos que si presentan con claridad algunos de
estos trastornos con esto también se presentaba la importancia del aprendizaje y
como este se implementaba, mas bien con qué objetivo se centraba aun que en
muchos de los casos de forma inconsciente por ello es muy importante tener en
cuenta el lenguaje que es por el cual podemos transmitir nuestras ideas como
también aprender este sea implementado por diferentes tipos de lenguajes que nos
ayudan, que se logre comprender lo que pensamos de forma precisa por lo que el
lenguaje que la mayoria conoce es el lenguaje verbal pero gracias a la psicologia
se pudo saber que hay muchos tipos como por ejemplo el lenguaje no verbal,
natural, artificial que desde bebes vamos desarrollando por el medio y las
circunstancias que nos rodean me fue de gran claridad saber estos temas por que
pude reafirmas mis conocimientos entendiendo un poco mas el cerebro humano,
como se desarrollan los problemas psicoldgicos la penultima actividad que nos
compartio la profesora fue de retroalimentacion para mi ya que gracias a los tx de
lenguaje entendi con mayor claridad el por qué algunas personas que conozco se
comportan de una manera en especifico.



CONCLUSION.

La materia de pensamiento y lenguaje fue una materia de la cual pude comprender,
y aprender una seri de temas presentados en cada clase de forma clara desde como
se genera el pensamiento y los tipos de pensamiento que hay en lo personal
desconocia muchas cosas que son muy relevantes en la psicologia en general todos
los temas me fueron de gran apoyo, pero del cual senti que marco de forma
significativa fueron las lesiones en los I6bulos como debido a las lesiones se
desarrollan trastornos que hacen que no podamos desarrollan bien nuestras
capacidades mentales, motoras, fisicamente son trastornos que nos detienen de
una forma a otra conozco a algunos amigos que presentan un trastorno metal lo
verdaderamente preocupante para mi es que la mayoria no suele tomar medidas de
apoyo para tratarse profesionalmente el trastorno por que muchas personas les da
lo mismo como se sienten en un medios social aceptable no les importa las
implicaciones que llega a tener un trastorno a nivel cerebral en un individuo en la
activad que nos dejo la profesora acerca de los tx de lenguaje me percate de lo que
realmente se vive cunado se nos presenta un caso fisico y no teérico de un individuo
esto fue de gran ayuda para mi para poder comprender muchas cosas y contar con
la experiencia de como se presenta un caso clinico dandome cuenta de los
diferentes elementos que conforma un buen psicélogo y que postura debe tener
este ante lo presentado en dicha situaciéon para lograr buenos resultados. Como
siempre lo he recalcado la materia me gusto muchos los temas presentados fueron
exactos y precisos aun que nos falta mucho para entender algunos términos
psicolégicos es reconfortante tener estos conocimientos que nos servirdn en el
campo de trabajo.



