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Las arterias de mediano calibre }
se dividen luego en pequeias
arterias, que se dividen a su vez
en arterias alun mas pequefias
- llamadasarteriolas. Cuando las

caracteristicas arteriolas ingresan en un tejido,
. se ramifican en numerosos

de las arterias. vasos  diminutos  llamados |
| capilares (semejantes a

cabellos). La delgada pared de

los capilares permite el

intercambio de sustancias entre

(a sangre y los tejidos corporales. J

aparato
circulatorio.

las venas tienen paredes muyy
delgadas, en relacion con su
didmetro total (el grosor promedio
es menor que el 10% del diametro
del vaso) El diametro de las venas
caracteristicas pequefias puede ser de 0,5 mm y |
las venas mas grandes, como las

de las venas. cavas superior e inferior que
entran en el corazon,tienen

didmetros de hasta 3 cm.Si bien

las venas tienen 3 capas, como las |

arterias, el grosor relativo de |

\dichas capas es diferente. ,
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ANATOMIA DEL CORAZON.

El corazén se apoya en el diafragma, cerca de la linea media de la cavidad toracica (recuerde que la linea media es una
linea vertical imaginaria que divide el cuerpo en lados derecho e izquierdo, desiguales) y se encuentra en el mediastino,
una masa de tejido que se extiende desde el esterndn hasta la columna vertebral, desde la primera costilla hasta el
diafragma y entre los pulmones. Se puede imaginar al coraz6n como un cono que yace de lado. El vértice o punta (apex)
esta formada por el ventriculo izquierdo (una de las camaras inferiores del corazon) y descansa sobre el diafragma. Se
dirige hacia adelante, hacia abajo y hacia la izquierda. La base del corazon es su superficie posterior. Esta formada por las
auriculas (las camaras inferiores), principalmente la auricula izquierda. Ademas de la base y el apex, el corazén tiene
diferentes caras y bordes (margenes). La cara anterior se ubica detras del esternon y las costillas. La cara inferior es la que
se encuentra entre el vértice y el borde derecho y descansa principalmente sobre el diafragma.
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CICLO CARDIACO:

En cada ciclo cardiaco, las auriculas y ventriculos se contraen y se relajan en forma alternada, y transportan la sangre
desde las areas de menor presion hacia las de mayor presion. A medida que una camara del corazon se contrae, la presion
de la sangre que contiene aumenta. Los valores de presion graficados en la figura corresponden a los de las camaras
izquierdas; las presiones que se producen en las camaras derechas son considerablemente menores.
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CIRCULACION PULMONAR Y SISTEMATICA.

La circulacién sistémica transporta oxigeno y nutrientes hacia los tejidos del cuerpo y elimina el diéxido de carbono, ademas
de otros desechos y calor de los tejidos. Todas las arterias sistémicas son ramas de la aorta. Todas las venas de la
circulacién sistémica drenan en la vena cava superior, vena cava inferior o seno coronario, que a su vez desembocan en

la auricula derecha.
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(DERRICKSON, 2006) Card
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