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Problemas interdependientes y de colaboración. 

Los problemas interdependientes y de colaboración se refiere a aquellos problemas clínicos 

en los que en la prescripción y en el tratamiento colaboran las enfermeras y otros 

profesionales de la salud, generalmente médicos. De esta situación surge el problema 

clínico enfermero. Las situaciones incluidas en la dimensión interdependiente y dependiente 

originan los problemas clínicos o interdependientes. 

 

Formulación 

La formulación es el diagnóstico de enfermería y esta va a depender del tipo de 

diagnóstico que se haya identificado a partir del análisis realizado. La cual está 

constituida por diagnóstico de promoción, riesgo, salud y real.  

 

Planificación de cuidados, fases, objetivo (taxonomía NOC) e intervenciones 

(taxonomía NIC). 

La planificación de cuidados se basa en la elaboración de estrategias diseñadas para 

reforzar, evitar, reducir o corregir las respuestas de la persona. 

  

Fases: 

Establecer prioridades. 

Elaborar objetivos.  

Determinar los cuidados de enfermería. 

Documentar el plan de cuidados. 

 

Objetivos 

El establecimiento de diagnósticos de enfermería y prioridades individualizadas ayuda a 

determinar los objetivos de cuidados, que se definen como pautas para la selección de las 

intervenciones enfermeras y los criterios para su evaluación.  

 

 

https://yoamoenfermeriablog.com/2018/03/24/licenciado-enfermeria-funciones/
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Intervenciones  

La taxonomía NIC, es una clasificación global y esta estandarizada de las intervenciones 

que realiza el profesional de enfermería, que tiene como centro de interés la decisión que 

tome para llevar a la persona al resultado esperado. 

 

 

Registro de enfermería. 

Que este va a depender de las recomendaciones que se hicieron en la etapa de valoración 

y también del tipo de diagnóstico de enfermería, es importante considerar que en el 

momento que se platea un diagnóstico de enfermería es porque el profesional tiene 

injerencia en el cuidado de la persona, familia y comunidad y de sí mismo será líder ante 

otros profesionales del área de la salud.  

 

 


