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FLORENCE NIGHTINGALE

nacio el 12 de mayo de 1820 en Florencia, en aquel momento capital
del Gran Ducado de Toscana. Perteneciente a una familia acomodada,
era hija de William Edward Nightingale y Frances Smith; Frances, su
hermana mayor fue escritora y periodista. Cada 12 de mayo,
coincidiendo con el aniversario de su nacimiento, se celebra el Dia
Internacional de la Enfermeria. El 22 de agosto de 1853 asumio el cargo
de superintendente en el Instituto para el Cuidado de Sefioras Enfermas
—eran mujeres sin techo— en Londres, puesto que ocupo hasta octubre
de 1854. En esta institucion realizé algunas mejoras, como la instalacion
de agua caliente en las habitaciones o el emplazamiento de un
ascensor. El 21 de octubre de 1854, Florence y un equipo de treinta y
ocho enfermeras voluntarias —muchas de ellas inexpertas, y entrenadas
personalmente por Florence— partieron hacia el frente. Fueron
transportadas a través del mar Negro hasta la base de operaciones
britAnica en Scutari: llegaron a principios de noviembre de 1854. En
1859 se publicaron las Notas sobre Enfermeria: Qué es y qué no es —
Notes on nursing: What it is, and what it is not— de Florence, texto que
sirvi6 como base del programa de estudios de la Escuela Nightingale y
de otras escuelas de enfermeria que siguieron el mismo modelo, a
pesar de haberse escrito como guia para quienes ejercian cuidados de
enfermeria a domicilio. El afio 2010 fue declarado Afo Internacional de
la Enfermeria para reivindicar, entre otras, la relevancia historica de
Florence Nightingale en el centenario de su fallecimiento.



