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FLORENCE NIGHTINGALE LA DAMA DE LA LAMPARA

Florence Nightingale naci6 en Florencia, Italia el 12 de mayo de 1820 y
fallecié el 13 de agosto de 1910 en Londres Inglaterra. Sus padres eran,
William Edward Nightingale, sumadre Frances Smith, ysu hermanallamada
Frances Parthenope Verney. Fue educada en casa por una institutriz,
después por su padre que se le inculco, filosofia, literatura, historia e
idiomas, ella siempre destacaba enlos estudios. En 1840 pidi6 padres que
la dejaran estudiar matematicas en vez de trabajos de mujeres, pero su
madre no lo aprob6. Después de tanta insistencia, sus padres finalmente
cedieron ycomenzo su aprendizaje de matematicas.

AEETRAN

En 1850, inici6 su entrenamiento como enfermera en el Instituto de San Vicente de Paul en Alejandria, Egipto,
en un hospital. En 1853, tom¢ el puesto como administradora de Superintendente en el Establecimiento para
damas en el niumero 1 de la calle Harley.

Enlaguerrade Crimea (1854-1853) Florence particip6 con el titulo de Superintendente del SistemadeEnfermeras
de los Hospitales Generales Ingleses en T urquia, ella reclutd a 38 enfermeras voluntarias. Ella logré organizar los
senvicios hospitalarios. En dos semanas logré montar una cocina, una lavanderia en donde se desinfectaba la
ropadelos pacientes.“Ladamadelalampara", fue la denominacién que le dieron a Florence los hospitalizados,
debido aque porlas nochesrecorria las salas con unalampara. Florence recaudo informacion por el indice de
mortalidad que tenian los enfermos, ella se dio cuenta que la mortalidad era mas por infecciones que por las
lesiones que tenian, esto se debia por las malas condiciones en la que estaban, para 1885 la tasa de mortalidad
disminuyo gracias a su investigacion yaportacion que usaba de su propio dinero comprando comida, ropa y
equipamiento hospitalario.

En 1860 abrié la Escuela de Entrenamiento y
Hogar Nightingale para Enfermeras en el hospital
de St. Thomas en Londres, con 10 estudiantes,
ella publicé aproximadamente 150 libros, uno de
ellos se titulé "Notas sobre enfermeria" (1860).
Este fue el primer libro para uso especifico en la
ensefianza de la enfermeria y fue traducido a
muchos idiomas.

Ellaaporto enlaenfermeriala disciplinainiciando la busqueda de un cuerpo de conocimiento propio, organizo la
ensefianza, la educacion de la profesion, inicié lainvestigacion en enfermeria, como definiciones ysu modelo de
enfermeria. En el ambito particular organizo la enfermeria militar yfue la primera en utilizar la estadistica, y el
concepto de higiene dentro de la profesion. En 1893 una comisién del Colegio Ferrand del Hospital Arpar de
Detroit, redact6 en reconocimiento a su trayectoria el Juramento de Florence Nightingale, el cual ha sidoadoptado
y adaptado, por la mayoria de Escuelas de Enfermeria para tomar el juramento sus los egresados.

“yo nunca di, ni acepte ninguna excusa’
Florence Nightingale



