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TITULO

INCIDENCIA Y PREVALENCIA DE LOS ESTADOS NUTRICIONALES DE LOS
NINOS Y NINAS DEL PREESCOLAR “PUBLICO JUAN ESCUTIA” Y
“PARTICULAR JAIME SABINES” EN LA CABECERA MUNICIPAL DE
OCOSINGO CHIAPAS EN LOS ANOS 2019 Y 2021.

;TIPO DE ESTUDIO? ¢POR QUE?
OBSERVACIONAL:

Es observacional porque de forma dirigida a los alumnos de preescolar se mediran
y se llevara a cabo observar su indice de masa corporal (IMC)

DESCRIPTIVO:

se describiran los resultados obtenidos de los nifios y nifias
EXPERIMENTAL.:

plantear nuevos conocimientos de cOmo prevenir la desnutricion
¢PARA QUE?

En este caso para que se realizara esta investigacion es de saber si en ambas
instituciones hay casos de problemas nutricionales en los nifios y nifias y saber cual
de las dos instituciones, presentan mas problemas y poder llevar a cabo una
solucion al problema de los nifios y nifias, o cual mi objetivo es de poder dar
prevencion al consumo de alimentos no adecuados para los nifios, y al igual dar
platicas a los padres y madres de familia tanto como a los docentes que laboran en
la institucion educativa del preescolar mencionados, tanto como al igual darles
platicas a los nifios que ya tengan ese conocimiento de como alimentarse para

poder llevar a cabo su desarrollo y crecimiento.
¢POR QUE?

Sabemos que muchos nifios y nifias el consumo inadecuado de los alimentos, los
llevan a tener graves problemas para su salud lo cual hay problemas de desnutricion

en nifos y nifas a temprana edad.



¢ DONDE?

Se llevara a cabo esta investigacion en dos instituciones preescolares lo cual es
publica y privada las cuales son el preescolar publica de “juan Escutia” y la particular

“‘Jaime Sabines” ubicadas en la cabecera municipal de Ocosingo Chiapas.
¢ CUANDO?

Se comenzé a realizar esta investigacion el 29 de agosto del 2019 en la cual sigue

€n Curso.
¢POBLACION DE ESTUDIO?

La poblacion de estudio son las instituciones preescolares publica” juan Escutia” y

la particular “Jaime Sabines”
¢ QUE ENSENANZA NOS DEJARA ESTE ESTUDIO?

La ensefianza que dejara este estudio, es de que hacer una comparacion entre
ambas instituciones, es algo que por tener caracteristicas diferentes los problemas
nutricionales siempre existen y que por ser una institucion publica y particular tiene

las mis caracteristicas, lo que cambia solo es en lo econémico.



