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ESTILOS DE CRIANZA Y SU RELACION CON EL EMBARAZO 

ADOLECENTE EN El EJIDO VISTA HERMOSA MUNICIPIO DE OCOSINGO 

CHIAPAS 2021. 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

La Problemática en la que se encuentra  actualmente dicha comunidad  y que  

genera  este asunto es que se ha visto que  muchos padres y madres de familia no 

cuentan con la orientación, la información y la educación profesional   en salud  de 

los temas sobre los estilos de crianza, y los efectos que surgen si estos no son 

puestos en práctica, como sabemos la familia es la base principal  e importante 

desde los primeros años de vida  que es donde como seres humanos vamos 

adquiriendo conocimientos , tanto de nuestras conductas hasta la forma de cómo 

poner en práctica nuestras virtudes, para más clara comprensión los estilos de 

crianza son técnicas de disciplina por medio de las cuales los padres intentan 

controlar o supervisar la conducta del hijo y el cumplimiento de las normas 

establecidas por ellos. Incluye dar consejos, instrucciones, sugerencias, castigos, 

amenazas y restricciones que dependiendo de estas  genera cambios emocionales 

y  forman las conductas en los adolescentes, estos tipos de comportamientos 

incluye, como cualquier otro tipo de comportamientos: gestos, cambios en el tono 

de voz, expresiones espontáneas de afecto, y ansiedad  que me refiero con esto , a 

que si los hijos entran ya con esa idea  de que , no hay amor, comprensión ,  pláticas 

sobre la vida sexual , hay descuido , o incluso por estrés , o violencia familiar los 

adolescentes suelen  llegar a tener estos problemas , drogadicción, alcoholismo o 

bien el embarazo adolecente. y es lo que  ocurre  en este ejido, muchos padres y 

madres de familia no ponen en práctica los estilos debidos a que nadie les orienta,  

los educa o platica sobre esos estilos . 

OBJETIVOS GENERALES  



DETERMINAR SI LAS CAUSAS DE LOS EMBARAZOS ADOLECENTES SE 

RELACIONA CON LOS TIPOS DE CRIANZA.  

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 Describir si  las causas que ocasionan los embarazos en  mujeres 

adolescentes están ligados a los estilos de crianza. 

  Identificar la incidencia de embarazos en adolecentes  

 Identificar  los tipos de crianza que los padres dan a  sus hijas . 

 

JUSTIFICACION DEL  TEMA 

El estudio se realizara por que se ha observado que desde ya mucho tiempo en el 

ejido vista hermosa ,  a incrementado muchos embarazos  principalmente  en 

adolescentes y que este ha generado muertes ( madre –  feto)   debido a los riesgos 

presentes durante el embarazo y después de ello ,     dicha investigación permitirá 

revelar si realmente tienen que ver los estilos de crianza o la  falta de educación en 

ocurrencia de estos embarazos los resultados que se den servirán para  lograr que 

tanto padres e hijos adolescentes tengan el conocimiento acerca de la educación 

sobre la salud o los riesgos que se corre durante el embarazo en la adolescencia, y 

para que esta información se difunda ante toda la sociedad  o grupos marginados 

que no saben sobre este tema. De igual manera para que el  nivel de atención 

primaria tome cartas en asunto  lo  cual dejara un aprendizaje  y experiencia en la 

aportación de conocimientos   para mí, y  tanto como la sociedad presente. Sería 

un beneficio para la gente ya que aquí se estaría  promocionando la salud y lograr 

controlar la tasa de embarazos adolescentes, y posibles infecciones de transmisión 

sexual, entre muchos otros problemas más.  

HIPOTESIS  

Promover atención y orientación de salud a los habitantes del poblado, para 

desarrollar sus conocimientos acerca de los estilos de crianza y aplicar alternativas 

especiales para padres, madres e hijos analfabetos. Y de uno u otra lengua.  



 

 

DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO 

 

 

POBLACION 

127  es el total de mujeres adolescentes de 14 años a 20 años de edad. 

 

MUESTRA  

Se tomara para la muestra   a solo 96 mujeres adolecentes . 

SELECION Y CÁLCULO DEL TAMAÑO DE LA MUESTRA 

Se encuestara y entrevistara a     96   jóvenes  mujeres adolescentes que son los  

que representan la población total.  

DEFINICION DE LAS UNIDADES DE ESTUDIO 

Se entrevistara y cuestionara a jóvenes mujeres adolescentes de  14 años  a 20 

años de edad.  Total   96  mujeres  

CRITERIOS DE INCLUSION  

Entre las características de los participantes hay jóvenes embarazadas que tienen 

de 14 años y entre diferentes edades  El total que se incluyen son  96 donde también 

se suman madres que se embarazon cuando tenían 16 y 20 años  Que si aceptan 

ser entrevistadas donde no todas son embarazadas.  



CRITERIOS DE EXCLUSION 

Se excluyen de la investigación  a 31  mujeres  de los 127  que  por su religión y 

grupo en el cual pertenecen no aceptaron (zapatistas).  

 

VARIABLES 

Entrevistas, observación y análisis de otras investigaciones que tengan que ver con 

mi tema.  

 

DEFINICON CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES 

Para lograr los resultados se ocuparan la observación, entrevistas y  analizare de 

otras investigaciones que sustenten que el tema  estilos de crianza si afecta a la 

salud adolecente, entre las preguntas de entrevista  se incluirán  los indicadores que 

son  nombre,edad,a que se dedica, si es analfabeta o grado de estudios terminados, 

se pondrá los 4 estilos de crianza y se le preguntara  cuál de ellas considera que 

son sus padres, también se incluirá si los padres han tenido comunicación  sobre  la 

educación sexual los cuidados ,  y consecuencias  de un embarazo durante la 

adolescencia les preguntare si hay orientación a padres e hijos adolescentes de 

parte del sector salud. 

 

 

DEFINCION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES 

Operaciones que se harán para que se cuantifiquen los datos es decir la 

manipulación  de las variables, (EDAD, NOMBRE , ESTILOS DE CRIANZA A 



HIJOS)  podría ser  que después demuestre el porcentaje de casos,  o  es más bien  

el procedimiento que tiene que hacer para que pueda yo tener varios resultados.  

 

 

 

 

TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS  

 

 

Para lograr obtener mis resultados hare uso de la entrevista  libre donde los padres 

expresen  cual es el tipo de estilo que ellos consideren poner a sus hijos , entre otras 

preguntas,,, también observar y unas preguntas. 


