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TITULO DEL TEMA:

El tema es “ingreso oportuno a control prenatal de las mujeres embarazadas, en el centro
de salud, Ocosingo Chiapas, durante los afios 2019-2020".

OBJETIVO GENERAL:

mi objetivo general es cuantificar y medir el ingreso oportuno al control prenatal en el centro
de salud Ocosingo Chiapas.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Determinar por qué las mujeres embarazadas no acuden oportunamente en el
control prenatal.

e Determinar de cuantas de las mujeres ingresan al control prenatal.

o Determinar cuanto de las mujeres ingresan tardiamente al control prenatal.

e Determinar la causa del por qué ingresan tardia al control prenatal.

e Determinar cuanto de ellas ingresan por primera vez o subsecuente.

e Determinar a qué trimestre ingresa al control prenatal.

e Analizar las caracteristicas generales geogréficas.

e FEdad.

¢ Numero de hijos.

¢ Cuantas semanas de gestacion tiene.

e Tipo de diagndstico.

e Barrio.

¢ Fecha de ingreso.

¢ Cuantos de ellas ingresan tardiamente al control prenatal.

“METODOLOGIA DE INVESTIGACION”

Tuve la inquietud sobre a este tema, por lo que las mujeres embarazadas deben de llevar
el control prenatal al 100 %, ya que las mujeres embarazadas que no acuden al control
prenatal pueden causar muchas complicaciones durante el desarrollo del bebe, tanto a la
madre también puede sufrir complicaciones, como por ejemplo podria abortar a su bebe o
podria tener otras complicaciones que no son normales ante un embarazo, como la
enfermedad de eclampsia o preeclampsia ya que son peligroso este tipo de enfermedad
gue suele presentar durante el embarazo y es la causa de mortalidad de las mujeres
embarazadas, por lo cual veo en mi punto de vista lo importante el control prenatal.

Y de tal manera también veo que hay muchas mujeres que abortan o bebes con
malformacién o nace con alguna enfermedad por eso pensé en esta investigacion muy
importante y determinar por qué las mujeres embarazadas no llevan a cabo su control
prenatal, y luego en investigar este tema, aré algo para que las mujeres embarazadas
comiencen a llevar su control prenatal en el centro de salud o donde ellos quieran.

Para obtener toda esta informacion llevara un proceso de investigacion, analizare las
informaciones en centro de salud, en los registros del control prenatal esto es la que
observare y analizare los datos de cada mujer embarazada que ha acudido en el control,



ya que a veces suelen comenzar control prenatal al segundo trimestre, y de esta forma yo
analizare porque no acuden puntualmente al control, ya que por eso are esta investigacion
en los controles de informacion. para poder llegar a un objetivo.

El tipo de poblacién es donde se encuentra serie de entrevistas o visitas programadas de
las embarazadas con integrantes del equipo de salud como médicos, enfermeras,
ginecologa, etc. Donde también se encuentra consultorios, materiales para el uso de
personales de salud que ya se ha mencionado, también se puede que tiene buena
ventilacion, higiénicas, limpio. y con el objetivo de vigilar la evolucién del embarazo y
obtener una adecuada preparacion para el parto y la crianza del bebé.

Técnicas e instrumento de recoleccion de datos: mi técnica es primeramente hablar con el
director del centro de salud ya que donde iré a investigar del tema, para que pueda ver los
datos de los pacientes que estudiare, mis materiales, seria las notas que ya se ha hecho
en el centro de salud, ya que de ahi sacare mis datos, graficas, todo el proceso que llevara
a cabo en mi investigacion.

Los tipos de estudio que utilizare como herramienta son:

Observacional.

Analitico.

También es un estudio transversal.

Es un estudio de corta durabilidad.

También es cuantitativo.

También es retrospectivo y prospectivo y también entra lo que es el estudio
comunitario.
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Las observaciones que yo are de las mujeres embarazadas son;

Edad.

Numero de hijos.

Cuantas semanas de gestacion tiene.

Tipo de diagndstico.

Barrio.

Fecha de ingreso.

Si es primera vez o subsecuente.

Cuanto de las mujeres embarazadas ingresan tardiamente al control prenatal y
cuanto ingresan antes del primer trimestre.

FrEEFEEEEE

Y asi determinar las causas de las embarazadas del por qué no acuden oportunamente en
el centro de salud.

Al realizar esta investigacion es también una investigacion prospectivo y retrospectivo, ya
gue cuando yo haga mis observaciones de las mujeres embarazadas, como por ejemplo
are actual mis analisis y mas después se vuelve a analizar la situacién de como va
funcionando, por si hay mejoramiento de la obediencia de la mujer embarazada es decir si
acude del primer trimestre del embarazo, se realizard una comparacion de lo anterior y con
la actual.



